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Wilde Jungs

Jungs sind oft lauter („wilder“) als Mädchen und mitunter eine größere 
Herausforderung für uns.

Verbote und Regeln scheinen wirkungslos. Wenn wir Disziplin einfordern, wirkt ihr 
Verhalten mitunter aggressiv und unkooperativ.

Es ist notwendig, dass die Jungen lernen, ihre Gefühle angemessen auszudrücken, 
zu benennen und zu leben. Gelingt ihnen das, dann entwickeln sie auch 
Einfühlsamkeit und Rücksichtnahme - also Empathie.

Wie wir sie dabei konkret begleitend und anleitend unterstützen können, wird 
Kernelement in diesem Seminar sein.

Das Ziel ist mehr Sicherheit im Umgang mit „wilden Jungs“, sodass es Ihnen in 
Zukunft leichter fallen wird, souverän mit unseren „Lümmeln“ umzugehen. :-)

Termine in Chemnitz

Aktuelle Termine finden Sie unter 
www.forteego.de oder fragen Sie uns. 
Preis 79,00€ p.P.

Teamseminar

Bei Ihnen vor Ort oder bei uns in 
Chemnitz möglich. Preis individuell 
nach Dauer & Teilnehmerzahl. 
Einfach anfragen.

Anmeldung & Kontakt

Fon 1	 : 0371 - 275 544 68 
Fon 2	 : 0371 - 771 441 4 
Fax	 : 0371 - 275 545 66 
E-Mail	 : info@forteego.de 
Website	 : www.forteego.de

Schwerpunkte

99 Was meinen wir mit „wildem 
Verhalten“?

99 Welches „wilde“ Verhalten ist in 
welchem Alter „normal“?

99 Ursachen und Wirkungen 
bestimmten Verhaltens

99 Umfeldanalyse

99 Temperamente & genetische 
Anlagen verstehen

99 Entwicklungspsychologische 
Besonderheiten

99 Möglichkeiten der Einflussnahme 
& Einbeziehung der Eltern

99 Herausbildung exekutiver 
Funktionen (Selbstbeherrschung, 
-kontrolle, -disziplin)

Hochsensible Kinder erkennen und fördern

Die Hochsensibilität (HS) ist eine neuronale Veranlagung, bei der das 
Nervensystem reizoffener ist, d.h. es werden deutlich mehr innere und äußere 
Reize wahrgenommen.

Wir begegnen ihnen täglich: Kinder, die schnell erschöpft, überreizt, verträumt, 
ängstlich oder leicht ablenkbar sind. Unter Zeitdruck können sie unruhig 
oder unkonzentriert werden, schlechte Leistungen erbringen oder sich in ihr 
„Schneckenhaus“ zurückziehen. An anderer Stelle können diese Kinder äußerst 
kreativ, sozial und konstruktiv sein.

In diesem Seminar werden wir Ihnen vermitteln, wie Hochsensibilität erkennbar 
ist und wie Sie als Erzieher/-in auf eine positive Entwicklung des Kindes Einfluss 
nehmen können. Das Phänomen HS wird als Verhaltensbesonderheit erörtert und 
es werden Ihnen praktikable Handlungsschritte für einen fördernden Umgang mit 
auf den Weg gegeben.

Schwerpunkte

99 Hochsensibilität: was ist das und 
wie zeigt sie sich?

99 Welche Auswirkungen hat sie im 
Leben eines Kindes?

99 Was geschieht, wenn HS nicht 
berücksichtigt wird?

99 Wie können hochsensible Kinder 
unterstützt werden?

99 Praktische Handlungsschritte / 
Leitfäden für den Umgang

Termine in Chemnitz

Aktuelle Termine finden Sie unter 
www.forteego.de oder fragen Sie uns. 
Preis 79,00€ p.P.

Teamseminar

Bei Ihnen vor Ort oder bei uns in 
Chemnitz möglich. Preis individuell 
nach Dauer & Teilnehmerzahl. 
Einfach anfragen.

Anmeldung & Kontakt

Fon 1	 : 0371 - 275 544 68 
Fon 2	 : 0371 - 771 441 4 
Fax	 : 0371 - 275 545 66 
E-Mail	 : info@forteego.de 
Website	 : www.forteego.de
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Kinder mit auffälligem Verhalten

Wir Pädagogen nehmen im Kita- und Hort-Alltag des öfteren einen „auffälligen“ 
bzw. „abweichenden“ Verlauf der Entwicklung von manchen Kindern wahr. Dabei 
erleben wir mitunter auf beiden Seiten Gefühle der Unsicherheit, Hilflosigkeit oder 
gar Resignation.

Was aber ist unter sogenanntem „normalem“ oder „auffälligem“ Verhalten zu 
verstehen? Wer bestimmt die Grenzen und wie differenzieren wir diese?

Die Wahrnehmung und Zuordnung auffälligen Verhaltens ist oftmals stark von der 
persönlichen Haltung, den Erfahrungen, Einstellungen, Normen und Werten der 
ErzieherInnen abhängig.

In diesem Seminar werden wir anhand konkreter Beispiele 
Verhaltensauffälligkeiten und Hintergründe reflektieren und durch einen regen 
Erfahrungsaustausch unter pädagogischen Fachkräften eine interessante 
Diskussion zum Thema „Verhaltensauffälligkeit“ anstreben.

Termine in Chemnitz

Aktuelle Termine finden Sie unter 
www.forteego.de oder fragen Sie uns. 
Preis 79,00€ p.P.

Teamseminar

Bei Ihnen vor Ort oder bei uns in 
Chemnitz möglich. Preis individuell 
nach Dauer & Teilnehmerzahl. 
Einfach anfragen.

Anmeldung & Kontakt

Fon 1	 : 0371 - 275 544 68 
Fon 2	 : 0371 - 771 441 4 
Fax	 : 0371 - 275 545 66 
E-Mail	 : info@forteego.de 
Website	 : www.forteego.de

Schwerpunkte

99 Was verstehen wir unter 
„auffälligem Verhalten“?

99 ...ist es Botschaft, Signal, 
Ausdrucksmittel?

99 wechselseitige Beziehungen 
(Ursache - Wirkung; Aktion - 
Reaktion)

99 (M)ein Umgang mit „auffälligem“ 
Verhalten

99 Kinder im Wechsel zwischen den 
Bezugspersonen

99 Zusammenarbeit mit Eltern von 
„schwierigen Kindern“

99 Kollegiale Zusammenarbeit

Yoga mit Kindern, für Anfänger

Dieses Ganztagsseminar führt Sie in das Thema „Yoga im Kita-Bereich“ ein.

Nach einer Einführung in das Thema werden wir Möglichkeiten der methodisch-
didaktischen Vorbereitung einer Yogastunde erarbeiten.

Anschließend erörtern wir, wie Sie diese für verschiedene Altersgruppen anpassen 
können.

Ebenso werden wir darauf eingehen, wie wir die spielerische Freude der Kinder 
nutzen können, um den pädagogischen Hintergrund und die Vorteile von Yoga im 
Kita-Bereich zu vermitteln.

Nachdem wir auf die wesentlichen Grundlagenkenntnissen aus 
erziehungswissenschaftlicher Sicht eingegangen sind werden wir die korrekte, 
praktische Umsetzung üben.

Schwerpunkte

99 Einstieg in das Thema mit 
theoretischem Hintergrundwissen

99 Vorteile und Wirkung von Yoga auf 
Körper und Geist

99 Aufbau und Vorbereitung einer 
Yogastunde für die Kita

99 Yoga für verschiedene 
Altersgruppen

99 Begeisterung der Kinder durch 
Yogaspiele wecken

99 Praktisches Umsetzen und Üben

99 Leitfaden-Material

Termine in Chemnitz

Aktuelle Termine finden Sie unter 
www.forteego.de oder fragen Sie uns. 
Preis 79,00€ p.P.

Teamseminar

Bei Ihnen vor Ort oder bei uns in 
Chemnitz möglich. Preis individuell 
nach Dauer & Teilnehmerzahl. 
Einfach anfragen.

Anmeldung & Kontakt

Fon 1	 : 0371 - 275 544 68 
Fon 2	 : 0371 - 771 441 4 
Fax	 : 0371 - 275 545 66 
E-Mail	 : info@forteego.de 
Website	 : www.forteego.de
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Yoga mit Kindern für Fortgeschrittene

Für alle, die unseren „Anfänger-Kurs“ bereits besucht oder bereits eigene 
Erfahrungen mit Yoga gemacht haben ist dieser Kurs gedacht.

Wir erweitern vorhandene Kenntnisse und Fertigkeiten durch Yoga-Reihen, 
Atemübungen, Erwärmungsspiele und Entspannungs-Traumreisen.

Dabei üben wir ausgewählte Beispiele von themenbezogenen Yogastunden. 
(Jahreszeiten, Stimmungen, Zoobesuche, Alltagshöhepunkte uvm.)

Passend dazu erhalten Sie von der Dozentin gut nachvollziehbar gestaltetes 
Übungsmaterial, sodass Sie einen handlichen Leitfaden für Ihre Yoga-Stunde in 
der Kita zur Hand haben.

Termine in Chemnitz

Aktuelle Termine finden Sie unter 
www.forteego.de oder fragen Sie uns. 
Preis 79,00€ p.P.

Teamseminar

Bei Ihnen vor Ort oder bei uns in 
Chemnitz möglich. Preis individuell 
nach Dauer & Teilnehmerzahl. 
Einfach anfragen.

Anmeldung & Kontakt

Fon 1	 : 0371 - 275 544 68 
Fon 2	 : 0371 - 771 441 4 
Fax	 : 0371 - 275 545 66 
E-Mail	 : info@forteego.de 
Website	 : www.forteego.de

Schwerpunkte

99 Anschluß-Seminar zu „Yoga mit 
Kindern für Anfänger“

99 praktische Vertiefung für 
Fachkräfte mit Yoga-Erfahrung

99 Atem-Übungen

99 Erwärmungsspiele

99 Entspannungs-Traumreisen

99 Themenbezogene Yogastunden

99 Übungsmaterial für Ihre Yoga-
Stunde in der Kita

Beziehungsaufbau zu schwierigen Kindern & Eltern

Beziehungen, deren Aufbau und Pflege sind bewusste kontinuierliche Arbeit. 
Selbst dann, wenn wir von einem bestehenden, intakten Verhältnis ausgehen, 
braucht dieses ein bestimmtes Maß an Aufmerksamkeit.

Was aber kennzeichnet eine ‚gute‘ Beziehung?

Respekt, Höflichkeit, Zuverlässigkeit, Konsequenz, Kritikfähigkeit und Vertrauen 
erachten wir als äußerst wichtig für das Gefüge zwischen Pädagogen, Kindern 
und Eltern.

Welche Möglichkeiten es gibt, ‚schwierige‘ Beziehungen mit Kindern und Eltern in 
tragfähige umzuwandeln ist Kernpunkt dieses Seminars.

Gern gehen wir dabei auch auf Ihre individuellen Problemfälle ein.

Schwerpunkte

99 Merkmale einer ‚guten‘ Beziehung

99 Angespannte Situatiuonen lösen

99 ...und in produktive, positive 
umwandeln

99 Die Notwendigkeit der Pflege von 
Beziehungen

99 Individuelle Fallbeispiele

Termine in Chemnitz

Aktuelle Termine finden Sie unter 
www.forteego.de oder fragen Sie uns. 
Preis 79,00€ p.P.

Teamseminar

Bei Ihnen vor Ort oder bei uns in 
Chemnitz möglich. Preis individuell 
nach Dauer & Teilnehmerzahl. 
Einfach anfragen.

Anmeldung & Kontakt

Fon 1	 : 0371 - 275 544 68 
Fon 2	 : 0371 - 771 441 4 
Fax	 : 0371 - 275 545 66 
E-Mail	 : info@forteego.de 
Website	 : www.forteego.de
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Von Aggression bis Zerstörungswut im Hort

Als pädagogische Fachkräfte sehen wir uns einer bestimmten Herausforderung 
regelmäßig gegenübergestellt: Aggressives Verhalten von (Hort-)Kindern.

Auch wenn einige von uns auf viele Jahre an Erfahrung zurückblicken können, 
kann es noch immer zu Situationen kommen, die uns gefühlt an unsere Grenzen 
bringen. Das sich stets wandelnde Gefüge der Erwartungen von Gesellschaft, 
Arbeitgeber und Eltern kann hinzufügend erschwerend wirken.

Um Ihr Vorgehen bei aggressivem Verhalten und den sicheren, professionellen 
Umgang damit zu stärken, werden wir Ihnen in diesem Seminar die 
psychologische, rechtliche und physische Ebene betrachten.

Das heißt, wir erörtern die Gründe und Ursachen für bestimmte Situationen und 
geben Ihnen das „Rüstzeug“ an die Hand, um souverän mit derartigen Lagen 
umzugehen, indem wir Fallbeispiele in Rollenspielen üben werden.

Termine in Chemnitz

Aktuelle Termine finden Sie unter 
www.forteego.de oder fragen Sie uns. 
Preis 79,00€ p.P.

Teamseminar

Bei Ihnen vor Ort oder bei uns in 
Chemnitz möglich. Preis individuell 
nach Dauer & Teilnehmerzahl. 
Einfach anfragen.

Anmeldung & Kontakt

Fon 1	 : 0371 - 275 544 68 
Fon 2	 : 0371 - 771 441 4 
Fax	 : 0371 - 275 545 66 
E-Mail	 : info@forteego.de 
Website	 : www.forteego.de

Schwerpunkte

99 Welche Formen von Aggression 
gibt es?

99 sinnvolle & konsequente 
Intervention gegen körperliche & 
verbale Aggressionen

99 Vorbereitungsmöglichkeiten und 
rechtlicher Hintergrund

99 Fallbeispiele (wir üben im 
Rollenspiel das Eingreifen / 
Reagieren)

Der Umgang mit Kindern unter 3 J.

In diesem Seminar beschäftigen wir uns mit den Bedürfnissen von Kindern unter 3 
Jahren und den Herausforderungen, die sich daraus ergeben.

Kernpunkte der Veranstaltung sind die wichtigen Phasen des Beziehungsaufbaus, 
der Bindungstheorie und der Eingewöhnung.

Fallbeispiele zum Umgang mit Kindern in der Trotzphase, individuelle Tipps zur 
Esskultur, Hygienemaßnahmen, „Tür- und Angelgespräche“ mit Eltern und vieles 
mehr sollen zum Erfahrungsaustausch anregen, um die pädagogische Arbeit mit 
Ihren U3-Kindern zu bereichern.

Schwerpunkte

99 Rahmenbedingungen der 
Krippenbetreuung

99 Die Zusammenarbeit mit den 
Eltern

99 Veränderte Anforderungen an 
die Kinderbetreuung (aktuell und 
entwicklungsangepasst)

99 Beziehung und Beziehungsaufbau

99 Meilensteine in der frühkindlichen 
Entwicklung

99 Das Sozial- und Spielverhalten der 
ersten Jahre

99 Bewegungs- und 
Sprachentwicklung

99 Besonderheiten bei Kindern unter 
2 Jahren

Termine in Chemnitz

Aktuelle Termine finden Sie unter 
www.forteego.de oder fragen Sie uns. 
Preis 79,00€ p.P.

Teamseminar

Bei Ihnen vor Ort oder bei uns in 
Chemnitz möglich. Preis individuell 
nach Dauer & Teilnehmerzahl. 
Einfach anfragen.

Anmeldung & Kontakt

Fon 1	 : 0371 - 275 544 68 
Fon 2	 : 0371 - 771 441 4 
Fax	 : 0371 - 275 545 66 
E-Mail	 : info@forteego.de 
Website	 : www.forteego.de
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Partizipation & Projekte m. Krippenkindern

Kinder verspüren den Drang nach Beteiligung bereits im frühen Babyalter. 
Sie wollen „dabei“ sein. Ergebnisse aus der Entwicklungsforschung belegen 
die positive Einflussgröße „Partizipation“ für die Bildung und Entwicklung 
besonderer Persönlichkeitskompetenzen, wie zum Beispiel Selbstvertrauen & 
Beziehungsfähigkeit.

Alter und Entwicklungsstand spielen für die Beteiligungsform eine Rolle, nicht aber 
für die Beteiligung als solche. Gerade die Projektarbeit zeigt, wie man die Jüngsten 
mit einbeziehen kann und welche Chancen zum Lernen sie bietet.

In diesem Seminar werden wir uns mit der Bedeutung der aktiven Mitgestaltung 
des Krippenalltags durch die Kinder beschäftigen. Dabei werden wir auf Chancen 
und Grenzen eingehen sowie notwendige Bedingungen und deren Organisation 
reflektieren. Nach einem Impulsvortrag zu dem Thema besprechen wir 
verschiedene Projekte.

Termine in Chemnitz

Aktuelle Termine finden Sie unter 
www.forteego.de oder fragen Sie uns. 
Preis 79,00€ p.P.

Teamseminar

Bei Ihnen vor Ort oder bei uns in 
Chemnitz möglich. Preis individuell 
nach Dauer & Teilnehmerzahl. 
Einfach anfragen.

Anmeldung & Kontakt

Fon 1	 : 0371 - 275 544 68 
Fon 2	 : 0371 - 771 441 4 
Fax	 : 0371 - 275 545 66 
E-Mail	 : info@forteego.de 
Website	 : www.forteego.de

Schwerpunkte

99 Grundlagen für gelungene 
Partizipationsprozesse in der 
Kinderkrippe

99 Welche Beteiligungsformen bieten 
sich speziell im Krippenalltag an?

99 Projektarbeit, zum Lernen und 
Mitmachen

99 „Will essen, will schlafen, will 
spielen“ - Mitgestaltung des 
Alltags durch die Kinder

Klangschalen in Kita & Hort

Sehen, Hören, Fühlen: Klangschalen wirken auf diese 3 Sinne und können 
besonders in der pädagogischen Arbeit mit Kindern sehr hilfreich sein.
Klangwellen unterschiedlicher Frequenzen können wie eine innerliche Massage 
der Körperzellen wirken und als Vibration im Körper wahrgenommen werden.

Diese Eigenschaft kombiniert mit den harmonischen Klängen der in ihrer 
Beschaffenheit und Größe unterschiedlichen Klangschalen, löst oftmals eine 
entspannende und stresslösende Wirkung aus.

Als pädagogisches Ergänzungsmittel und Bindeglied zwischen Kindern, 
Pädagogen und Eltern können Klangschalen Ihren Arbeitsalltag in Krippe, 
Kindergarten oder Hort um ein außergewöhnliches und effektives „Arbeits-
Instrument“ bereichern.

Dieses Seminar wird Sie mit der Arbeit mit Klangschalen vertraut machen und Ihre 
Fähigkeiten im Umgang mit diesem Medium sensibilisieren.

Schwerpunkte

99 Einsatzmöglichkeiten von 
Klangschalen in der Arbeit mit 
Kindern

99 Berücksichtigung verschiedener 
Altersgruppen

99 Die Auswahl und das Auflegen der 
Klangschalen auf den Körper

99 Erlebnisreisen mit Klangschalen

99 Wissenswertes über Klangschalen 
(Geschichte, Herstellung, 
Legierung uvm.)

99 Bitte mitbringen: bequeme 
Kleidung, warme Socken, 1 kleines 
Kissen

Termine in Chemnitz

Aktuelle Termine finden Sie unter 
www.forteego.de oder fragen Sie uns. 
Preis 79,00€ p.P.

Teamseminar

Bei Ihnen vor Ort oder bei uns in 
Chemnitz möglich. Preis individuell 
nach Dauer & Teilnehmerzahl. 
Einfach anfragen.

Anmeldung & Kontakt

Fon 1	 : 0371 - 275 544 68 
Fon 2	 : 0371 - 771 441 4 
Fax	 : 0371 - 275 545 66 
E-Mail	 : info@forteego.de 
Website	 : www.forteego.de
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Meine Rolle als päd. Fachkraft im Hort

Die Bildungs- und Erziehungsarbeit im Hort hat einen qualitativen und 
quantitativen Stellenwert eingenommen, welcher mit der Vergangenheit 
scheinbar nicht mehr zu vergleichen ist.

Der Hort kann als eine Freizeitstätte der nonformalen Bildung für Grundschüler 
betrachtet werden, welche bei der individuellen Lebensausrichtung eine tragende 
Rolle spielen kann.

Mit dieser „neuen“ Funktionalität des Hortes hat sich auch die Rolle und das 
Aufgabenspektrum der Hortpädagogen verändert.

In diesem Seminar gehen wir auf genau diese „neue“ Rolle ein.

Wir werden erörtern, wie Sie, persönlich und als Team, die Vielzahl an 
diesbezüglichen Aufgaben souverän meistern und dabei den Erwartungen von 
Kindern, Eltern und der Schule in gleichem Maße gerecht werden können.

Termine in Chemnitz

Aktuelle Termine finden Sie unter 
www.forteego.de oder fragen Sie uns. 
Preis 79,00€ p.P.

Teamseminar

Bei Ihnen vor Ort oder bei uns in 
Chemnitz möglich. Preis individuell 
nach Dauer & Teilnehmerzahl. 
Einfach anfragen.

Anmeldung & Kontakt

Fon 1	 : 0371 - 275 544 68 
Fon 2	 : 0371 - 771 441 4 
Fax	 : 0371 - 275 545 66 
E-Mail	 : info@forteego.de 
Website	 : www.forteego.de

Schwerpunkte

99 Das „neue“ und „alte“ Rollenbild 
der Hortpädagogen

99 Welche päd. Voraussetzungen 
braucht die neue Hortpädagogik?

99 Was wird von uns erwartet?

99 Was gehört zu meinen zentralen 
Aufgaben...

99 ...für welche Ergebnisse bin ich 
verantwortlich?

99 Wie kann ich den neuen 
Anforderungen in der tägl. 
Hortarbeit stressarm gerecht 
werden?

Entwicklungsschritte von Hortkindern

Mit dem Beginn der Grundschulzeit sind viele neue Herausforderungen für 
die Kinder verbunden. Gerade im sozial-emotionalen Bereich finden wichtige 
Entwicklungsprozesse statt, bei denen der Aufbau des Selbstbildes, die Rolle von 
Gleichaltrigen und die Gestaltung von Freundschaften eine tragende Rolle spielen.

Um den Kindern in ihrer Entwicklung ein souveräner und professioneller Partner 
sein zu können, brauchen wir Kenntnisse über den Entwicklungsstand unserer 
Kinder.

Was ist „die normale“ Entwicklung in den unterschiedlichen Altersgruppen? 
Welche Unterstützung ist richtig und welche wichtig? Wenn es uns gelingt dies 
realistisch einzuschätzen, erhalten wir eine gute Basis für das Erkennen der 
persönlichen, charakterspezifischen Ansprüche der Kinder.

Aus diesem Grund werden wir Ihnen anhand entwicklungstheoretischer 
Kenntnisse einen Überblick zur Entwicklung der Sechs- bis Zehnjährigen geben.

Schwerpunkte

99 Die körperliche Entwicklung 
bei Jungen und Mädchen im 
Grundschulalter

99 Motorische Entwicklung

99 Körperliche Geschicklichkeit

99 Selbstwertgefühl

99 Die Entwicklung der Einstellung 
des Kindes zu sich selbst

99 Einfluss der pädagogischen 
Umwelt

Termine in Chemnitz

Aktuelle Termine finden Sie unter 
www.forteego.de oder fragen Sie uns. 
Preis 79,00€ p.P.

Teamseminar

Bei Ihnen vor Ort oder bei uns in 
Chemnitz möglich. Preis individuell 
nach Dauer & Teilnehmerzahl. 
Einfach anfragen.

Anmeldung & Kontakt

Fon 1	 : 0371 - 275 544 68 
Fon 2	 : 0371 - 771 441 4 
Fax	 : 0371 - 275 545 66 
E-Mail	 : info@forteego.de 
Website	 : www.forteego.de



Seite 19Seite 18

Die stellvertretende Leitung v. Kitas, Teil 1

Als stellvertretende Leitung übernehmen Sie verschiedenste Aufgabenbereiche 
und müssen, mitunter über einen längeren Zeitraum, die Kitaleitung in 
Abwesendheit ersetzen.

Aufgrund Ihrer Rolle kennen Sie die unterschiedlichen Interessen aller Seiten 
(Team und Träger, Leitung, Eltern) und halten die daraus resultierenden 
Spannungen aus.

Oftmals fühlen Sie sich möglicherweise dabei „zwischen den Stühlen“.

Wen unterstütze ich? Wovon grenze ich mich ab? Für wen bin ich da? Wie kann 
mein eigener Stil aussehen?

In diesem Seminar zeigen wir Ihnen Wege und Strategien auf, welche Sie den 
Arbeitsalltag als stellvertretende Kita-Leitung noch souveräner und gefestigter 
bestreiten lassen werden.

Termine in Chemnitz

Aktuelle Termine finden Sie unter 
www.forteego.de oder fragen Sie uns. 
Preis 79,00€ p.P.

Teamseminar

Bei Ihnen vor Ort oder bei uns in 
Chemnitz möglich. Preis individuell 
nach Dauer & Teilnehmerzahl. 
Einfach anfragen.

Anmeldung & Kontakt

Fon 1	 : 0371 - 275 544 68 
Fon 2	 : 0371 - 771 441 4 
Fax	 : 0371 - 275 545 66 
E-Mail	 : info@forteego.de 
Website	 : www.forteego.de

Schwerpunkte

99 Reflexion der eigenen Rolle

99 Praxisnahe Auseinandersetzung 
mit schwierigen Arbeitssituationen

99 Übungen zur Kommunikation

99 Lösungsorientierte Werkzeuge zur 
Gesprächsführung

99 Erfahrungsaustausch zwischen 
den Teilnehmern

Die stellvertretende Leitung v. Kitas, Teil 2

Der 2. Teil „Stellvertretende Leitung von Kitas“ baut direkt auf dem 1. Teil auf.

Es werden nicht nur die besprochenen Themen vertieft, sondern auch neue 
Aspekte angesprochen und erweitert. Dazu gehört auch, dass mitgebrachte 
Fragen beantwortet und Fallsituationen besprochen werden.

Wir werden uns mit weiteren, ausgewählten Formen der Gesprächsführung 
vertraut machen und Grundlagen des Konfliktmanagements erörtern.

Die Themen „Selbsteinschätzung“, „Wie kann ich mit Kritik umgehen?“ und „Ist 
meine Art der Kritik-Ausübung angemessen und konstruktiv?“ werden ebenfalls 
Schwerpunkte sein, welche wir auch zum Erfahrungs- und Meinungsaustausch 
nutzen werden.

Schwerpunkte

99 Bedürfnisorientierte 
Kommunikation (Mitarbeiter-
Gespräche)

99 Fallbeispiele aus dem (stellv.) 
Leitungs-Alltag

99 Weitere Formen der 
Gesprächsführung

99 Konfliktmanagement

99 Selbsteinschätzung und 
Kritikfähigkeit

Termine in Chemnitz

Aktuelle Termine finden Sie unter 
www.forteego.de oder fragen Sie uns. 
Preis 79,00€ p.P.

Teamseminar

Bei Ihnen vor Ort oder bei uns in 
Chemnitz möglich. Preis individuell 
nach Dauer & Teilnehmerzahl. 
Einfach anfragen.

Anmeldung & Kontakt

Fon 1	 : 0371 - 275 544 68 
Fon 2	 : 0371 - 771 441 4 
Fax	 : 0371 - 275 545 66 
E-Mail	 : info@forteego.de 
Website	 : www.forteego.de
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Konflikt- und Beschwerdegespräche

Beschwerden oder Konflikte werden oft als Belastung wahrgenommen und auch 
schon mal zur Seite geschoben.

Das mutige Ansprechen und bewusste Bearbeiten der Ursachen kann Entlastung 
schaffen, neue Perspektiven aufzeigen und den Ausbau guter Beziehungen 
unterstützen.

Fast jeder zwischenmenschliche Konflikt ist grundsätzlich lösbar, wenn man zu 
einem Dialog bereit ist. So kann eine unangenehme Meinungsverschiedenheit zu 
ganz neuen Sichtweisen und Möglichkeiten führen.

Die Darstellung von kritischen Gesprächsanlässen und -situationen, sowie deren 
Bewältigung mit Hilfe von Übungen und Rollenspielen, verleihen diesem Seminar 
einen praxisnahen und für Sie in Ihrem Arbeitsalltag nutzbaren Mehrwert.

Termine in Chemnitz

Aktuelle Termine finden Sie unter 
www.forteego.de oder fragen Sie uns. 
Preis 79,00€ p.P.

Teamseminar

Bei Ihnen vor Ort oder bei uns in 
Chemnitz möglich. Preis individuell 
nach Dauer & Teilnehmerzahl. 
Einfach anfragen.

Anmeldung & Kontakt

Fon 1	 : 0371 - 275 544 68 
Fon 2	 : 0371 - 771 441 4 
Fax	 : 0371 - 275 545 66 
E-Mail	 : info@forteego.de 
Website	 : www.forteego.de

Schwerpunkte

99 Grundlagen und 
Schrittfolgen zu Konflikt- und 
Beschwerdegesprächen

99 Gesprächstechniken gezielt 
einsetzen

99 Steuern des Gesprächsverlaufes

99 Sachlich, souverän und 
handlungsfähig bleiben

99 Lampenfieber und 
Aufregung? Möglichkeiten der 
Stressreduzierung

99 Rhetorische Tipps und 
Tricks aus der praktischen 
Gesprächsführung

99 Hilfeplan als Stütze, für den Fall, 
dass Gespräche ins Wanken 
geraten

Selbstbewusst auftreten

Durch Einfachheit überzeugen. 
Anliegen bildhaft formulieren. 
Die charismatische Ausstrahlungskraft erhöhen.

Alles Dinge, die unsere Sicherheit im Arbeitsalltag stärken können.

Ein wirkungsvolles Auftreten, verbunden mit einem guten Kommunikationsstil, 
ist die beste Grundlage für beruflichen Erfolg und ein harmonisches 
Zusammenwirken von Menschen.

In diesem Seminar werden wir auf genau diese Punkte eingehen.

Es wird Ihnen anschaulich nahegebracht, wie mitunter kleine Veränderungen 
große Wirkung haben und wie Sie noch souveräner im Umgang mit Kollegen, 
Eltern und Kindern agieren können.

Schwerpunkte

99 Elemente der Körpersprache 
bewusst einsetzen

99 Stimmlage, Artikulation, 
Lautstärke, Tempo, Betonung, 
Pausen

99 Formulierungen, die sofort wirken

99 Klar, präzise und bildhaft reden

99 Der Aufbau einer Redehilfe 
(zum Bsp. für Elternabend oder 
Entwicklungsgespräch)

99 Umgang mit Lampenfieber

99 Hilfreiche Strategien für 
verschiedene Situationen

Termine in Chemnitz

Aktuelle Termine finden Sie unter 
www.forteego.de oder fragen Sie uns. 
Preis 79,00€ p.P.

Teamseminar

Bei Ihnen vor Ort oder bei uns in 
Chemnitz möglich. Preis individuell 
nach Dauer & Teilnehmerzahl. 
Einfach anfragen.

Anmeldung & Kontakt

Fon 1	 : 0371 - 275 544 68 
Fon 2	 : 0371 - 771 441 4 
Fax	 : 0371 - 275 545 66 
E-Mail	 : info@forteego.de 
Website	 : www.forteego.de
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Konflikt-Management im Hort

„Eigentlich fühlen sich Kinder und ErzieherInnen in unserem Hort wohl, wenn da 
nicht das ständige Zanken und Streiten wäre...“

Diese Aussage hören wir vermehrt und auch die Vermutung kommt des öfteren 
auf, dass das Thema „Konflikte“ im Hort-Alltag zunimmt.

In diesem Seminar erfahren Sie, wie Sie mit vermeintlichen Alltags-Konflikten im 
Hort konstruktiv und zielführend umgehen können.

Gleichzeitig lernen Sie, wie Sie Ihre Kinder befähigen können, ihre Konflikte auf eine 
konstruktive Art selbst zu lösen.

Nicht zuletzt werden Sie durch Fallbeispiele und eine Vielzahl praktischer Elemente 
selbst in die Lage versetzt, Konflikte bereits vorab zu erkennen und angemessen, 
ohne allzu großen Aufwand, zu lösen.

Termine in Chemnitz

Aktuelle Termine finden Sie unter 
www.forteego.de oder fragen Sie uns. 
Preis 79,00€ p.P.

Teamseminar

Bei Ihnen vor Ort oder bei uns in 
Chemnitz möglich. Preis individuell 
nach Dauer & Teilnehmerzahl. 
Einfach anfragen.

Anmeldung & Kontakt

Fon 1	 : 0371 - 275 544 68 
Fon 2	 : 0371 - 771 441 4 
Fax	 : 0371 - 275 545 66 
E-Mail	 : info@forteego.de 
Website	 : www.forteego.de

Schwerpunkte

99 Wie erkenne ich einen Konflikt?

99 Worin besteht der Unterschied 
zwischen einem Problem und 
einem Konflikt?

99 Wann und wodurch wird ein 
Problem zum Konflikt?

99 Welche Möglichkeiten bestehen, 
Konflikte konstruktiv und 
dauerhaft zu lösen?

99 Welche Gesprächsregularien, 
Verhaltensnormen und Gremien 
sind empfehlenswert?

Erzieherinnen stark machen

Dieses Seminar haben wir in drei Themen-Säulen gegliedert:

1.: „Wer arbeitet macht auch Fehler!“
Wie erkennen Sie die optimale Aufwand-Nutzen-Relation in Ihrer Arbeit? Wie 
können „innere Barrieren“, die Sie verunsichern und bremsen, überwunden 
werden? (Stichwort „Perfektionismusfalle“ oder „Allen-recht-mach-Falle“)

2.: Erfolgserlebnis „Elterngespräch“
Wie gehen wir effizient, kraftvoll-sachlich und freundlich mit ‚schwierigen‘ Eltern 
um? Wir geben Tipps und tauschen viele Erfahrungen aus, um neue Sichtweisen 
und Haltungen zu eröffnen.

3.: Teamarbeit: „Gemeinsam zum Ziel“
Sind Sie schon ein optimales Team? Sie erfahren, wie Sie als Team in einer 
harmonischen, stressreduzierten Arbeitsatmosphäre zusammenwirken können. 
Sie erwerben Kenntnisse zur präventiven Einflussnahme auf Probleme, Krisen, 
Überforderung und daraus resultierender Unzufriedenheit.

Schwerpunkte

99 Überwinden von bremsenden, 
verunsichernden inneren 
Barrieren

99 Optimale Aufwand-Nutzen-
Relation in Ihrer Arbeit

99 Die „Perfektionismus-“ oder 
„Allen-recht-mach-Falle“

99 Erfolgserlebnis „Elterngespräch“

99 Effizienter, sachlicher und 
freundlicher Umgang mit 
‚schwierigen‘ Eltern

99 Optimale Teamarbeit

Termine in Chemnitz

Aktuelle Termine finden Sie unter 
www.forteego.de oder fragen Sie uns. 
Preis 79,00€ p.P.

Teamseminar

Bei Ihnen vor Ort oder bei uns in 
Chemnitz möglich. Preis individuell 
nach Dauer & Teilnehmerzahl. 
Einfach anfragen.

Anmeldung & Kontakt

Fon 1	 : 0371 - 275 544 68 
Fon 2	 : 0371 - 771 441 4 
Fax	 : 0371 - 275 545 66 
E-Mail	 : info@forteego.de 
Website	 : www.forteego.de
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Entspannungsinseln im Kindergarten & Hort

Dieses Seminar richtet sich an ErzieherInnen, die daran interessiert sind, 
Entspannungsinseln in den Kita-Alltag einzubauen und die Kinder darin zu 
unterstützen, zur Ruhe zu kommen.

Sie lernen verschiedene kindgerechte Formen der meditativen Entspannung 
kennen, welche den natürlichen Bewegungsdrang der Kinder berücksichtigen.

Gleichzeitig erhalten Sie konkrete Anregungen und Anleitungen, um dies in Ihrem 
Arbeitsalltag einbauen zu können.

Sie sind zum Ausprobieren und Mitmachen eingeladen. Im Vordergrund steht an 
diesem Tag „Entspannung“.

Termine in Chemnitz

Aktuelle Termine finden Sie unter 
www.forteego.de oder fragen Sie uns. 
Preis 79,00€ p.P.

Teamseminar

Bei Ihnen vor Ort oder bei uns in 
Chemnitz möglich. Preis individuell 
nach Dauer & Teilnehmerzahl. 
Einfach anfragen.

Anmeldung & Kontakt

Fon 1	 : 0371 - 275 544 68 
Fon 2	 : 0371 - 771 441 4 
Fax	 : 0371 - 275 545 66 
E-Mail	 : info@forteego.de 
Website	 : www.forteego.de

Schwerpunkte

99 Aufbau einer „Entspannungsinsel“

99 Raum-Zeit-Beziehung

99 Stille-Übungen und meditative 
Körpererfahrungen

99 Fantasie-Reisen und 
Entspannungsgeschichten

99 Meditatives Malen und meditative 
Bewegungsspiele

99 Klangmeditation

99 Elemente aus dem autogenen 
Training und der progressiven 
Muskelentspannung

Was ein gutes Team auszeichnet

Ein eingespieltes und engagiertes Team ist eine optimale Basis für erfolgreiches, 
effizientes und leidenschaftliches Arbeiten mit Kindern.

In diesem Seminar geht es darum, Sie als solches Team für die Herausforderungen 
im pädagogischen Alltag zu stärken.

Gemeinsam mit der Dozentin erarbeiten Sie verschiedenste Strategien für immer 
wieder auftretende, zu meisternde, Situationen innerhalb des Arbeitsalltages.

Die Reflexion Ihrer individuellen Rollen und Stärken im Team wird dabei im 
Mittelpunkt stehen.

Durch praktische Übungen, Diskussionsbeiträge sowie Rollen- und Fallbeispiele 
werden wir theoretisches Hintergrundwissen zu greif- und nutzbaren Methoden 
umwandeln, mit denen Sie als Einheit motivierter und effektiver den Arbeitsalltag 
bestreiten können.

Schwerpunkte

99 Erarbeitung von Regeln 
zur Kommunikation und 
Zusammenarbeit

99 Umgang mit unterschiedlichen 
Teamtypen

99 Teamaufstellung und die eigene 
Rolle im Team

99 Stärkung des Wir-Gefühls

99 Strategien zum Umgang mit 
Konflikten und Befindlichkeiten

99 Typische Konfliktsituationen 
bei der Arbeit analysieren und 
konstruktiv lösen

Termine in Chemnitz

Aktuelle Termine finden Sie unter 
www.forteego.de oder fragen Sie uns. 
Preis 79,00€ p.P.

Teamseminar

Bei Ihnen vor Ort oder bei uns in 
Chemnitz möglich. Preis individuell 
nach Dauer & Teilnehmerzahl. 
Einfach anfragen.

Anmeldung & Kontakt

Fon 1	 : 0371 - 275 544 68 
Fon 2	 : 0371 - 771 441 4 
Fax	 : 0371 - 275 545 66 
E-Mail	 : info@forteego.de 
Website	 : www.forteego.de
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Offene Hortarbeit in Ihrer Einrichtung

In dieser Teamveranstaltung kommen wir zu Ihnen ins Haus und gehen speziell auf 
Ihre Voraussetzungen und Anforderungen zum Thema „offene Hortarbeit“ ein.

Die Vor-Ort-Analyse und daraus resultierende Optimierungsvorschläge anhand 
Ihrer Fragen und Probleme sollen dabei im Vordergrund stehen.

Falls bereits nach offenem Konzept gearbeitet wird, stellen wir den Ist-Stand 
Ihrer Einrichtung auf den Prüfstand, um Denkanstöße für neue Sichtweisen und 
Möglichkeiten geben zu können.

Da positive Veränderungen stets nur vom ganzen Team getragen und umgesetzt 
werden können, erhalten Sie teamwirksame Anleitungen, um Stolpersteine zu 
entsorgen sowie Geistiges und Räumliches zu „entrümpeln“, damit das Team 
motivierter und neu inspiriert durchstarten kann.

Termine in Chemnitz

Dieses Seminar ist nur als 
Teamveranstaltung bei Ihnen vor Ort 
buchbar.

Teamseminar

Bei Ihnen vor Ort oder bei uns in 
Chemnitz möglich. Preis individuell 
nach Dauer & Teilnehmerzahl. 
Einfach anfragen.

Anmeldung & Kontakt

Fon 1	 : 0371 - 275 544 68 
Fon 2	 : 0371 - 771 441 4 
Fax	 : 0371 - 275 545 66 
E-Mail	 : info@forteego.de 
Website	 : www.forteego.de

Schwerpunkte

99 Ist offene Arbeit in jedem Fall 
umsetzbar?

99 Welche Voraussetzungen sind 
notwendig?

99 Was begünstigt ein erfolgreiches 
„offenes Arbeiten“ und was kann 
hinderlich wirken?

99 Veränderungen ohne viel 
Aufwand

Mobbing im Hort

Mobbing im Arbeitsumfeld zu erkennen ist nicht immer einfach. Um so schwerer 
ist die Last der Kinder, die diesem Einfluss ausgesetzt sind.

Ohne eine gezielte Intervention können bei betroffenen Kindern 
Folgeerscheinungen in Form von Persönlichkeitsdefiziten auftreten.

Wir wollen dieses Seminar unter anderem dafür nutzen, Ihnen die Mobbing-
Dynamik aufzuzeigen und die typischen Beteiligten mit ihren individuellen 
Bedürfnissen und Motiven beleuchten.

Ebenso sollen Ihnen Möglichkeiten und pädagogische Methoden der 
Einflussnahme und der Sensibilisierung der Kinder für dieses Thema vermittelt 
werden.

Im Ergebnis werden Sie in der Lage sein, Mobbing in Ihrem Umfeld besser zu 
erkennen und anhand der vermittelten Einsichten und Methoden adäquat und 
sicher zu intervenieren.

Schwerpunkte

99 Was ist Mobbing?

99 Wie kommt es dazu?

99 Mobbing erkennen

99 Präventionsmöglichkeiten

99 Möglichkeiten der 
Zusammenarbeit mit Eltern und 
Kooperationspartnern

99 Die „No-Blame-Approach“ - 
Methode

99 Langfristige, anhaltende 
Einflussnahme bei Mobbing-
Fällen

Termine in Chemnitz

Aktuelle Termine finden Sie unter 
www.forteego.de oder fragen Sie uns. 
Preis 79,00€ p.P.

Teamseminar

Bei Ihnen vor Ort oder bei uns in 
Chemnitz möglich. Preis individuell 
nach Dauer & Teilnehmerzahl. 
Einfach anfragen.

Anmeldung & Kontakt

Fon 1	 : 0371 - 275 544 68 
Fon 2	 : 0371 - 771 441 4 
Fax	 : 0371 - 275 545 66 
E-Mail	 : info@forteego.de 
Website	 : www.forteego.de
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Machtverteilung und Partizipation von Kindern

Im Bildungs- und Erziehungsplan ist die altersgemäße Beteiligung der Kinder an 
Entscheidungsprozessen ein zentraler Punkt der Demokratieentwicklung.

Um diese Beteiligung im Alltag zu gewährleisten, ohne dabei in Beliebigkeit zu 
verfallen oder gar „Ohnmacht zu produzieren“, bedarf es deutlich vermittelter 
Grenzen sowie klarer Bedingungen.

Kombiniert mit praxisnahen Beispielen und Methoden der Teilhabe von Kindern 
am Demokratieprozess werden wir einen konstruktiven Zugang zu „Macht und 
Beteiligung“ in Krippe, Kindergarten und Hort aufzeigen.

Schwerpunkte

99 Macht und Beteiligung von 
Kindern aus entwicklungs-
psychologischer Sicht

99 Wahrnehmen bereits vorhandener 
Beteiligungsmöglichkeiten

99 Methoden der Partizipation

99 Austausch & Kennenlernen unter-
schiedlicher Praxiserfahrungen

99 Durch Kinderkonferenzen 
Entscheidungsprozesse erlebbar 
machen

Termine in Chemnitz

Aktuelle Termine finden Sie unter 
www.forteego.de oder fragen Sie uns. 
Preis 79,00€ p.P.

Teamseminar

Bei Ihnen vor Ort oder bei uns in 
Chemnitz möglich. Preis individuell 
nach Dauer & Teilnehmerzahl. 
Einfach anfragen.

Anmeldung & Kontakt

Fon 1	 : 0371 - 275 544 68 
Fon 2	 : 0371 - 771 441 4 
Fax	 : 0371 - 275 545 66 
E-Mail	 : info@forteego.de 
Website	 : www.forteego.de

Beobachten und Dokumentieren

Um als Pädagogen kindlichen Selbstbildungsprozessen unterstützend zur Seite zu 
stehen, bedarf es einigen Voraussetzungen und Werkzeugen.

Der Informationsaustausch und die Kooperation aller am Erziehungsprozess 
Beteiligten ist dabei essenziell. Es gilt, die für jedes Kind individuellen 
Entwicklungsaufgaben zu erkennen, zu verstehen und adäquat zu fördern.

Ein äußerst hilfreiches Instrument ist dabei das „Beobachten & Dokumentieren“ 
im Zusammenhang mit daraus resultierenden methodisch-didaktischen 
Entscheidungen. Durch das Schaffen von entsprechend nützlichen Rahmen-
bedingungen können wir positiv auf die Selbstbildung der Kinder Einfluss nehmen.

Wir wollen dieses Seminar dazu nutzen, um Ihnen beispielhaft zu zeigen, wie sich 
Kinder die Welt aneignen, welche Rolle die Beobachtung und Dokumentation 
spielt, wie zielgerichtete Entscheidungen ausfallen können und wie sich die 
Zusammenarbeit im Team und mit den Eltern gestalten kann.

Termine in Chemnitz

Aktuelle Termine finden Sie unter 
www.forteego.de oder fragen Sie uns. 
Preis 79,00€ p.P.

Teamseminar

Bei Ihnen vor Ort oder bei uns in 
Chemnitz möglich. Preis individuell 
nach Dauer & Teilnehmerzahl. 
Einfach anfragen.

Anmeldung & Kontakt

Fon 1	 : 0371 - 275 544 68 
Fon 2	 : 0371 - 771 441 4 
Fax	 : 0371 - 275 545 66 
E-Mail	 : info@forteego.de 
Website	 : www.forteego.de

Schwerpunkte

99 Organisatorische 
Rahmenbedingungen

99 Möglichkeiten in Ihrer Einrichtung

99 Vorstellung von Verfahren und 
Materialien

99 Dokumentationen als Grundlage 
für Entwicklungsgespräche

99 Erfahrungsaustausch
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Portfolioarbeit – „Mein Tina-Buch“

„Guck mal, was ich kann!“ - Eine Aussage von Kindern, die uns nur allzu sehr 
vertraut ist. Bedeutet sie doch, wie stolz Kinder auf eigene Leistungen sind.

Anhand der Inhalte eines Portfolios können wir den individuellen Lernprozess des 
Kindes widerspiegeln und konkrete, sichtbare Ergebnisse reflektieren.

Nach gründlicher Beobachtung und empathischem Verständnis dokumentieren 
wir den Kindern durch Lerngeschichten, welche wunderbaren Leistungserfolge wir 
bei ihnen wahrnehmen.

Ziel dieses Seminars ist es, Ihnen Wege aufzuzeigen, um eingefahrene Muster zu 
reflektieren und zu überarbeiten.

Hierbei ist Ihr pädagogisches Forschungsvermögen gefordert, um mit 
viel Empathie und Neugier für alles, was das Kind bewegt und interessiert, 
wahrzunehmen, zu begleiten und zu fördern.

Schwerpunkte

99 Aufbau und Inhalt eines 
individuellen Portfolios

99 Methoden, Organisations- und 
Realisationsmöglichkeiten von 
Beobachtung und Dokumentation 
in der Praxis

99 Lerngeschichten leicht, 
unkompliziert und individuell 
schreiben

99 Wie sich der Aufwand für 
Pädagogen bei der Portfolio-
Erstellung in Grenzen hält

99 Wie Sie das Interesse der Kinder 
am Erstellen ihres Portfolios 
wecken und erhalten

Termine in Chemnitz

Aktuelle Termine finden Sie unter 
www.forteego.de oder fragen Sie uns. 
Preis 79,00€ p.P.

Teamseminar

Bei Ihnen vor Ort oder bei uns in 
Chemnitz möglich. Preis individuell 
nach Dauer & Teilnehmerzahl. 
Einfach anfragen.

Anmeldung & Kontakt

Fon 1	 : 0371 - 275 544 68 
Fon 2	 : 0371 - 771 441 4 
Fax	 : 0371 - 275 545 66 
E-Mail	 : info@forteego.de 
Website	 : www.forteego.de

Der Situations- & der situationsorientierte Ansatz

Um Ihre konzeptionell fixierten Ziele durch abgestimmte, auf einheitliches Handeln 
ausgerichtete pädagogische Arbeit erreichen zu können, nutzt die Pädagogik 
verschiedene Ansätze.

Wir greifen in diesem Seminar den Situationsansatz sowie den situations-
orientierten Ansatz auf und beschreiben die jeweiligen Anwendungskriterien.

Es werden Themen, Fragen und unmittelbare Erlebnisse von Kindern reflektiert, 
egal welcher sozialen und kulturellen Herkunft sie entstammen.

Wir verfolgen dabei das Ziel, sie beim Verstehen ihres Umfeldes, ihrer ‚Welt‘ 
zu unterstützen und selbstbestimmt, kompetent und verwantwortungsvoll zu 
gestalten.

Ziel dieses Seminars ist es, Ihr vorhandenes Wissen zu den Ansatzvarianten zu 
aktualisieren. Durch das Reflektieren Ihrer Rahmenbedingungen wird es Ihnen 
gelingen, Reserven und Ressourcen zu erkennen und im Team zu freizusetzen.

Termine in Chemnitz

Aktuelle Termine finden Sie unter 
www.forteego.de oder fragen Sie uns. 
Preis 79,00€ p.P.

Teamseminar

Bei Ihnen vor Ort oder bei uns in 
Chemnitz möglich. Preis individuell 
nach Dauer & Teilnehmerzahl. 
Einfach anfragen.

Anmeldung & Kontakt

Fon 1	 : 0371 - 275 544 68 
Fon 2	 : 0371 - 771 441 4 
Fax	 : 0371 - 275 545 66 
E-Mail	 : info@forteego.de 
Website	 : www.forteego.de

Schwerpunkte

99 Unterschied zwischen beiden 
Ansätzen

99 Die „besondere“ Projektarbeit und 
ihre Schrittfolgen

99 Partizipation und Projektarbeit im 
Zusammenhang

99 Einbeziehung der Kinder, Familien 
und Kooperationspartner bei 
der Realisierung des jeweiligen 
Ansatzes
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Projektarbeit in der Kita

Eine der anspruchsvollen Aufgaben von Erzieherinnen und Erziehern in der Kita 
ist es, die von Kindern kommunizierten Themen aufzugreifen, um sie als geplante 
Projekte von den Kindern kreativ und selbstständig erforschen und bearbeiten zu 
lassen.

Wir Pädagogen fungieren als „Co-Konstrukteure“. Mit der Projektarbeit als ein 
zielorientiertes, offen geplantes, pädagogisches Vorhaben, wird dem Lernkonzept 
„Bildung durch Selbstbildung“ entsprochen.

Das Ziel dieses Seminars definiert sich als ein Beitrag, durch neues bzw. 
ergänzendes Wissen, mehr Sicherheit und Effizienzzuwachs bei der Anwendung 
von Projektarbeit als partizipative Lernmethode zu erlangen.

Ein lebendiger Erfahrungsaustausch wird Sie inspirieren, die eigene Sichtweise auf 
künftige Projektarbeiten zu erweitern.

Schwerpunkte

99 Was verstehen wir aus päd. Sicht 
unter Projektarbeit?

99 Welche Merkmale kennzeichnen 
die Qualität und Quantität eines 
Projektes?

99 Die Zielstellungen vor und 
während des Projekts

99 Sechs Schritte des Projektablaufs 
anhand eines konkreten Beispiels

99 Welche Rahmenbedingungen 
braucht Projektarbeit?

99 Ist die freiwillige Teilnahme der 
Kinder am Projekt sinnvoll?

99 Eltern angemessen informieren 
und einbeziehen

Termine in Chemnitz

Aktuelle Termine finden Sie unter 
www.forteego.de oder fragen Sie uns. 
Preis 79,00€ p.P.

Teamseminar

Bei Ihnen vor Ort oder bei uns in 
Chemnitz möglich. Preis individuell 
nach Dauer & Teilnehmerzahl. 
Einfach anfragen.

Anmeldung & Kontakt

Fon 1	 : 0371 - 275 544 68 
Fon 2	 : 0371 - 771 441 4 
Fax	 : 0371 - 275 545 66 
E-Mail	 : info@forteego.de 
Website	 : www.forteego.de

Der systemische Ansatz & Verhaltensanalyse

Ist das Verhalten eines Kindes wiederholt nicht konform mit unserer 
Erwartungshaltung, kann es zu Konflikten innerhalb der Kita kommen.

Schnell konzentrieren wir uns dabei auf einzelne Verhaltensweisen, ohne 
umfassendere Zusammenhänge zu berücksichtigen.

Der systemische Ansatz konzentriert sich auf Ganzheitlichkeit beziehungsweise 
Wechselwirkungen von Situationen, Erlebnissen und Beziehungen.

Somit wird das Kind nicht isoliert gesehen sondern stets im jeweiligen „System“, in 
dem es sich befindet. Dadurch sind wir in der Lage, das Verhalten eines Kindes aus 
anderen Perspektiven zu betrachten und eine verhaltensändernde Kooperation 
herbeizuführen.

In diesem Seminar lernen Sie systemische Haltungen, Sichtweisen und praktische 
Methoden kennen, welche Ihnen einen besseren Zugang zu der Gedanken- und 
Gefühlswelt der Kinder eröffnen werden.

Termine in Chemnitz

Aktuelle Termine finden Sie unter 
www.forteego.de oder fragen Sie uns. 
Preis 79,00€ p.P.

Teamseminar

Bei Ihnen vor Ort oder bei uns in 
Chemnitz möglich. Preis individuell 
nach Dauer & Teilnehmerzahl. 
Einfach anfragen.

Anmeldung & Kontakt

Fon 1	 : 0371 - 275 544 68 
Fon 2	 : 0371 - 771 441 4 
Fax	 : 0371 - 275 545 66 
E-Mail	 : info@forteego.de 
Website	 : www.forteego.de

Schwerpunkte

99 Kennenlernen des systemischen 
Ansatzes

99 Grundlagen systemischer 
Fragetechniken

99 Ableitungen für die pädagogische 
Alltagsarbeit

99 Fallbeispiele und 
Erfahrungsaustaus
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Inklusion in der Kita

Da die Inklusion ein gesellschaftliches Anliegen ist, sind wir verpflichtet, diesen 
Gedanken in unser pädagogisches Konzept aufzunehmen und entsprechend 
unseren Rahmenbedingungen verstärkt umzusetzen.

Im Rahmen der Inklusion richtet sich der Blick nicht auf die Unterschiede, sondern 
stellt die Pluralität der Gesellschaft in den Vordergrund. Das Kind muss sich 
demnach nicht einfügen, sondern das System und die Rahmenbedingungen 
sollten angepasst werden.

Wir sind verpflichtet, diese inklusiven Gedanken in unsere pädagogische 
Konzeption aufzunehmen und, soweit möglich, praktisch umzusetzen.

Dieses Seminar legt die Grundlagen einer qualitativ hochwertigen inklusiven 
pädagogischen Arbeit. Ziel ist die bewusste Akzeptanz der Diversität von 
Lebenswelten und Lebensumständen von Kindern und ihren Familien.

Schwerpunkte

99 Was heißt Inklusion allgemein und 
im Besonderen für die Kita?

99 Worin unterscheidet sich Inklusion 
von Integration?

99 Konzeptionelle Relevanz 
von Inklusion

99 Voraussetzungen für 
pädagogische Fachkräfte

99 Notwendige Rahmenbedingungen

99 Umsetzung der Inklusion im Alltag

99 Nutzen für die Kinder, die 
ErzieherInnen und die Eltern

99 Methoden und Arbeitsweisen 
im Abgleich mit den in Ihrer 
Einrichtung vorhandenen 
Gegebenheiten

Termine in Chemnitz

Aktuelle Termine finden Sie unter 
www.forteego.de oder fragen Sie uns. 
Preis 79,00€ p.P.

Teamseminar

Bei Ihnen vor Ort oder bei uns in 
Chemnitz möglich. Preis individuell 
nach Dauer & Teilnehmerzahl. 
Einfach anfragen.

Anmeldung & Kontakt

Fon 1	 : 0371 - 275 544 68 
Fon 2	 : 0371 - 771 441 4 
Fax	 : 0371 - 275 545 66 
E-Mail	 : info@forteego.de 
Website	 : www.forteego.de

Alles, was Recht ist

Wussten Sie, in welchem komplexen Netz von Rechtsbeziehungen sich Eltern, 
Kinder und Erzieher/-innen in Ihrer Einrichtung bewegen?

In diesem Seminar beleuchten wir die unterschiedlichen Rechtsstellungen und 
betrachten anhand von praktischen Beispielen die Auswirkungen auf jeden 
Beteiligten.

Wir orientieren uns dabei am Arbeitsalltag und verbinden die verschiedenen 
rechtlichen Grundlagen miteinander. Erstrangig soll verdeutlicht werden, wie 
gesetzliche Regelungen helfen, den eigenen Bewegungsspielraum klarer 
erkennen und nutzen zu können.

Wir werden mit der Aussage „Ich steh immer mit einem Bein im Gefängnis!“ 
aufräumen. Viele Beispiele aus der Praxis werden Ihnen ein besseres Verständnis 
zu Ihrer Rolle als aufsichtsführende Pädagogen vermitteln.

Termine in Chemnitz

Aktuelle Termine finden Sie unter 
www.forteego.de oder fragen Sie uns. 
Preis 79,00€ p.P.

Teamseminar

Bei Ihnen vor Ort oder bei uns in 
Chemnitz möglich. Preis individuell 
nach Dauer & Teilnehmerzahl. 
Einfach anfragen.

Anmeldung & Kontakt

Fon 1	 : 0371 - 275 544 68 
Fon 2	 : 0371 - 771 441 4 
Fax	 : 0371 - 275 545 66 
E-Mail	 : info@forteego.de 
Website	 : www.forteego.de

Schwerpunkte

99 Was ist eine juristische Person und 
wie konkret betrifft uns das im 
(Kita-)Alltag?

99 Wofür kann ich verantwortlich 
gemacht werden?

99 Personensorge, Aufsichtspflicht

99 Verträge nach BGB, 
Betreuungsvertrag, Aufsicht per 
Vertrag

99 Haftungsfragen im Krippen-, 
Kindergarten- und Hortbereich



Seite 37Seite 36

Kindeswohlgefährdung - Erkennen & Reagieren

Wir ErzieherInnen haben für die uns anvertrauten Kinder einen Schutzauftrag.

Diese Aufgabe beinhaltet unter anderem das Erkennen von Anzeichen einer 
Gefährdung des Kindeswohls und die gesetzliche Verpflichtung, in diesem Fall 
auch tätig zu werden.

Sie erfahren in diesem Seminar, was das konkret für Sie heißt und 
erhalten Informationen über bekannte Schutz- und Risikofaktoren sowie 
Erscheinungsformen von Kindeswohlgefährdungen.

Neben möglichen Ansprechpartnern im Sozialraum und deren Handlungsweisen 
und -möglichkeiten werden wir Ihnen Ihre fachlichen Handlungsmöglichkeiten als 
auch -grenzen in diesem Zusammenhang aufzeigen.

Schwerpunkte

99 Was bedeutet das Gesetz zum 
Schutzauftrag nach §8a SGB VIII 
für die Kinderbetreuung?

99 Wie kann ich Gefährdungen 
einschätzen, wie bestimmte 
Anzeichen erkennen?

99 Wie komme ich mit den Eltern ins 
Gespräch? Soll ich überhaupt mit 
ihnen sprechen oder gefährde ich 
dadurch das Kind noch mehr?

99 Wie gestalte ich die 
Gesprächsführung und was sollte 
ich dabei beachten?

99 Wo und welche Unterstützung 
kann ich mir holen?

99 Welche Hilfen gibt es für Kinder 
und Familien?

Termine in Chemnitz

Aktuelle Termine finden Sie unter 
www.forteego.de oder fragen Sie uns. 
Preis 79,00€ p.P.

Teamseminar

Bei Ihnen vor Ort oder bei uns in 
Chemnitz möglich. Preis individuell 
nach Dauer & Teilnehmerzahl. 
Einfach anfragen.

Anmeldung & Kontakt

Fon 1	 : 0371 - 275 544 68 
Fon 2	 : 0371 - 771 441 4 
Fax	 : 0371 - 275 545 66 
E-Mail	 : info@forteego.de 
Website	 : www.forteego.de

Altersmischung in der Kita: Kinder von 0 bis 6 J.

Kinder im Alter von 0 bis 6 Jahren gemeinsam bzw. „gemischt“ zu betreuen, kann 
eine Vielzahl von Vorteilen für das einzelne Kind mit sich bringen.

Voraussetzung dafür ist jedoch, dass Sie als Pädagogen die Entwicklungsverläufe 
und Bedürfnisse aller Altersstufen, allgemein und individuell, kennen und 
berücksichtigen.

Dieses Seminar soll Ihnen helfen, dieser anspruchsvollen pädagogischen Aufgabe 
gerecht zu werden. Wir besprechen Möglichkeiten und Methoden, die es Ihnen 
ermöglichen, jedes Kind kompetent und unterstützend zu begleiten.

Termine in Chemnitz

Aktuelle Termine finden Sie unter 
www.forteego.de oder fragen Sie uns. 
Preis 79,00€ p.P.

Teamseminar

Bei Ihnen vor Ort oder bei uns in 
Chemnitz möglich. Preis individuell 
nach Dauer & Teilnehmerzahl. 
Einfach anfragen.

Anmeldung & Kontakt

Fon 1	 : 0371 - 275 544 68 
Fon 2	 : 0371 - 771 441 4 
Fax	 : 0371 - 275 545 66 
E-Mail	 : info@forteego.de 
Website	 : www.forteego.de

Schwerpunkte

99 Wie kann es gelingen, dass Kinder 
in altersgemischten Gruppen 
von 0 bis 6 Jahren gemeinsam 
spielen, lernen und achtsam 
miteinander umgehen?

99 Wie sollten Angebote und 
Aktivitäten an die verschiedenen 
Altersgruppen angepasst werden, 
damit tatsächlich alle Kinder 
davon profitieren?

99 Welche räumlichen 
Rahmenbedingungen sind 
empfehlenswert?

99 Reflexion von Tagesstrukturen und 
ritualisierten Abläufen

99 Worin liegen die Vorteile der 
Altersmischung & wie können Sie 
diese als Erzieher/-in nutzen?
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Moralentwicklung bei Kindern

Wann und wie kommen Kinder zu Wert- und Normvorstellungen? Ab wann 
handeln Kinder „moralisch“? Werden Werte & Normen anerzogen oder sind sie 
bereits von Geburt an im Menschen verankert und müssen nur ‚geweckt‘ werden?

Ist es ein allmählicher Prozess, bis aus einem Kind ein junger Mensch wird, der 
nach Regeln, moralisch, handeln kann? Welche Rolle übernehmen dabei die 
Bezugspersonen während des Entwicklungsprozesses?

Eltern, Familie und ErzieherInnen in der Kita: Sie alle fungieren, bewusst oder 
unbewusst, als Vorbilder. Mit diesem Bewusstsein können wir uns folgende 
Fragen stellen: „Ab wann tun Kinder etwas absichtlich? Müssen Kinder sich 
entschuldigen? Was hat Bindung mit Moralentwicklung zu tun?....“

Wir werden in diesem Seminar das Instrumentarium Ihrer Möglichkeiten in Bezug 
auf die Moralentwicklung von Kindern vervollkommnen und dabei auf alltägliche 
Fragen aus Ihrer Arbeit eingehen.

Schwerpunkte

99 Definition des Moral-Begriffes

99 Werte, Normen und Regeln als 
Grundlage gesellschaftlichen 
Zusammenlebens

99 Entwicklungspsychologische 
Voraussetzungen für 
Moralkompetenzen

99 Moralische Vorbilder für Kinder

99 Soziale Partizipation als Weg zum 
moralischen Denken und Handeln 
in der Gemeinschaft

99 Entwicklungs- und 
Fördermöglichkeiten

Termine in Chemnitz

Aktuelle Termine finden Sie unter 
www.forteego.de oder fragen Sie uns. 
Preis 79,00€ p.P.

Teamseminar

Bei Ihnen vor Ort oder bei uns in 
Chemnitz möglich. Preis individuell 
nach Dauer & Teilnehmerzahl. 
Einfach anfragen.

Anmeldung & Kontakt

Fon 1	 : 0371 - 275 544 68 
Fon 2	 : 0371 - 771 441 4 
Fax	 : 0371 - 275 545 66 
E-Mail	 : info@forteego.de 
Website	 : www.forteego.de

Grenzensetzen und Zulassen

Der Umgang mit Meinungsverschiedenheiten und Problemen im Kinder-Kinder- 
und Kinder-Erwachsenen-Alltag kann durchaus anspruchsvoll sein.

Schnell werden Grenzen überschritten, wobei sich direkt einige Kernfragen stellen: 
Wo sind Grenzen? Wer legt Grenzen fest? Wer kontrolliert die Einhaltung? 
Und welche Konsequenzen folgen bei Nichteinhaltung?

All dies sind Schwerpunktfragen innerhalb der Erziehung.

Grenzen zu setzen und Grenzen anderer zu respektieren setzt beispielhaftes 
Vorleben durch Erwachsene voraus. Aber auch auf spielerische Art und Weise gibt 
es viele Möglichkeiten, um Achtung, Respekt und Toleranz für andere Menschen 
als Kompetenz zu entwickeln.

Ziel dieses Seminars ist es, Ihre vorhandenen Kenntnisse in der Anwendung von 
Grenzen und Regeln zu erweitern.

Termine in Chemnitz

Aktuelle Termine finden Sie unter 
www.forteego.de oder fragen Sie uns. 
Preis 79,00€ p.P.

Teamseminar

Bei Ihnen vor Ort oder bei uns in 
Chemnitz möglich. Preis individuell 
nach Dauer & Teilnehmerzahl. 
Einfach anfragen.

Anmeldung & Kontakt

Fon 1	 : 0371 - 275 544 68 
Fon 2	 : 0371 - 771 441 4 
Fax	 : 0371 - 275 545 66 
E-Mail	 : info@forteego.de 
Website	 : www.forteego.de

Schwerpunkte

99 Grenzen und Regeln als 
Grundbedürfnis

99 Was sind „sinnvolle“ Regeln und 
was sind passende Sanktionen?

99 Organisationsmodelle in 
der offenen Arbeit und in 
Gruppenstrukturen

99 Zusammenarbeit mit 
Eltern, Schule und anderen 
Kooperationspartnern

99 Bearbeitung von Fallbeispielen 
aus der Praxis
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Resilienz bei Kindern

Die Lebenswelten unserer Kinder können anspruchsvoll oder gar psychisch 
belastend sein und somit das Maß des Verträglichen übersteigen.

Es ist unumgänglich, frühzeitig die Fähigkeit zu entwickeln, mit „widrigen“ 
Situationen umzugehen, Fehlleistungen nicht überzubewerten und Probleme 
lösungsorientiert zu betrachten.

Doch welche sozialen und persönlichen Kompetenzen benötigt ein Kind, um 
schwierige Lebensumstände zu bewältigen? Welche Möglichkeiten zur Stärkung 
der „kleinen“ Persönlichkeiten gibt es?

Wir werden Ihnen die pädagogische Einflussnahme auf die Entwicklung der 
psychischen Widerstandsfähigkeit von Kindern näherbringen, sodass Sie in der 
Lage sein werden, diese Erkenntnisse in Ihre Handlungsabläufe einfließen zu 
lassen.

Schwerpunkte

99 Was ist Resilienz? Warum ist 
ihre gezielte Ausprägung für 
die kindliche Entwicklung so 
bedeutungsvoll?

99 Faktoren, welche die 
Resilienzfähigkeit günstig oder 
ungünstig beeinflussen können

99 Welche Möglichkeiten 
gibt es für Pädagogen die 
Resilienzverstärkung zu 
ermöglichen?

99 Wie erkenne ich die Stärken der 
Kinder, um sie für ihre Entwicklung 
nutzbar zu machen?

99 Auf welche Weise müssen 
die Eltern in diesen Prozess 
einbezogen werden?

Termine in Chemnitz

Aktuelle Termine finden Sie unter 
www.forteego.de oder fragen Sie uns. 
Preis 79,00€ p.P.

Teamseminar

Bei Ihnen vor Ort oder bei uns in 
Chemnitz möglich. Preis individuell 
nach Dauer & Teilnehmerzahl. 
Einfach anfragen.

Anmeldung & Kontakt

Fon 1	 : 0371 - 275 544 68 
Fon 2	 : 0371 - 771 441 4 
Fax	 : 0371 - 275 545 66 
E-Mail	 : info@forteego.de 
Website	 : www.forteego.de

Kindliche Sexualität

Der Umgang mit kindlicher Sexualität kann sehr herausfordernd sein, doch das 
Experimentieren mit dem eigenen Körper ist wichtig für die Identitätsentwicklung 
der Kinder.

Aus diesem Grund sollte ihnen, ihrem Alter und Entwicklungsstand entsprechend, 
angemessene Möglichkeiten zur Körperwahrnehmung eingeräumt werden.

Gleichzeitig brauchen sie jedoch klare Grenzen und Schutz vor Regel- 
und Grenzüberschreitungen. Daher ist es von großer Bedeutung, sich als 
pädagogische Fachkraft mit Sexualpädagogik auseinanderzusetzen, eine 
klare Haltung zu erarbeiten und ein sexualpädagogisches Handlungskonzept 
aufzustellen.

Wir werden verschiedene Möglichkeiten der Begleitung und Unterstützung 
innerhalb der Kita ansprechen und dabei auf kollegiale Zusammenarbeit sowie 
auf dieses Thema bezogene Elterngespräche eingehen.

Termine in Chemnitz

Aktuelle Termine finden Sie unter 
www.forteego.de oder fragen Sie uns. 
Preis 79,00€ p.P.

Teamseminar

Bei Ihnen vor Ort oder bei uns in 
Chemnitz möglich. Preis individuell 
nach Dauer & Teilnehmerzahl. 
Einfach anfragen.

Anmeldung & Kontakt

Fon 1	 : 0371 - 275 544 68 
Fon 2	 : 0371 - 771 441 4 
Fax	 : 0371 - 275 545 66 
E-Mail	 : info@forteego.de 
Website	 : www.forteego.de

Schwerpunkte

99 Definition und Entwicklung 
der kindlichen Sexualität in 
verschiedenen Altersstufen

99 Grundfragen professioneller 
sexualpädagogischer Begleitung 
von Kindern

99 Schutz vor sexuellen Übergriffen 
(wie Kinder sich wehren und 
darüber sprechen können)

99 Wie gelingt es, die Eltern in der 
Sexualerziehung zu unterstützen?

99 Fallbesprechungen
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Entspannter Fortbildungstag

Im Vordergrund dieses Tages steht die Stärkung des Zusammenhalts und die 
„Auffrischung“ Ihrer Team-Atmosphäre.

Dabei können Sie sich aus dieser Broschüre ein Kernthema auswählen, welches 
den Mittelpunkt dieses Seminars bilden wird.

Auch wird in diesem sepziellen Fall der Tag mit einigen „Entspannungs-
Sequenzen“ gespickt sein.

Das bedeutet, dass wir Ihnen Entspannungs- und Aufbautechniken nahebringen 
werden, welche Ihnen bei Ihrer täglichen pädagogischen Arbeit als Erleichterung 
dienen werden.

Dabei sind die Inhalte dieses Ausflugs in die Entspannungspädagogik für 
ErzieherInnen als auch für Kinder pädagogisch wertvoll und in der Einrichtung 
praktisch umsetz- und anwendbar.

Schwerpunkte

99 Kernthema nach Ihrer Wahl...

99 ...unter dem Gesichtspunkt 
„Team-Stärkung“ und „Team-
Atmosphäre“

99 Die Wirkung von Klangschalen

99 Anwendungsmöglichkeiten der 
Meditation

99 Atemtechniken, Lachyoga und der 
Einsatz von Aqua-Steinen in der 
Kita

99 Die „Alexandertechnik“

Termine in Chemnitz

Aktuelle Termine finden Sie unter 
www.forteego.de oder fragen Sie uns. 
Preis 79,00€ p.P.

Teamseminar

Bei Ihnen vor Ort oder bei uns in 
Chemnitz möglich. Preis individuell 
nach Dauer & Teilnehmerzahl. 
Einfach anfragen.

Anmeldung & Kontakt

Fon 1	 : 0371 - 275 544 68 
Fon 2	 : 0371 - 771 441 4 
Fax	 : 0371 - 275 545 66 
E-Mail	 : info@forteego.de 
Website	 : www.forteego.de

Eingewöhnen von Krippenkindern

In diesem Seminar geht es um die besonderen Bedürfnisse der unter 3-jährigen 
Kinder beim Übergang in die außerfamiliäre Betreuung.

Wie stark oder weniger stark belastend dieser Übergang von den Kindern erlebt 
wird, hängt von dem Zusammenwirken der Familie (Bezugspersonen) und der 
Krippe ab.

Es ist eine Aufgabe der Krippenpädagogen, dass dafür notwendige 
Bedingungsgefüge so zu gestalten, dass es Kind und Eltern gut geht.

Anhand des Berliner Eingewöhnungsmodells, ein bundesweit anerkanntes Modell 
für eine gelingende Aufnahmepraxis von Kindern in Krippen, werden im Seminar 
die notwendigen praktischen Voraussetzungen besprochen. Ziel ist es, Sie mit 
den besonderen Bedürfnissen der unter 3-jährigen Kinder beim Übergang in die 
Kinderkrippe vertraut zu machen und bindungstheoretische Grundlagen und 
darauf bezogene Praxiskonzepte für die Eingewöhnung zu vermitteln.

Termine in Chemnitz

Aktuelle Termine finden Sie unter 
www.forteego.de oder fragen Sie uns. 
Preis 79,00€ p.P.

Teamseminar

Bei Ihnen vor Ort oder bei uns in 
Chemnitz möglich. Preis individuell 
nach Dauer & Teilnehmerzahl. 
Einfach anfragen.

Anmeldung & Kontakt

Fon 1	 : 0371 - 275 544 68 
Fon 2	 : 0371 - 771 441 4 
Fax	 : 0371 - 275 545 66 
E-Mail	 : info@forteego.de 
Website	 : www.forteego.de

Schwerpunkte

99 Was ist Bindung? Die Mutter-
Kind-Beziehung als primäre 
Bindungsbeziehung

99 Funktionen von frühkindlichen 
Bindungsverhalten

99 Erkenntnisse der Forschung zur 
außerfamiliären Tagesbetreuung 
von unter 3-jährigen Kindern

99 Das Berliner Modell: Praxiskonzept 
der angeleiteten Begleitung in 5 
Stufen

99 „Ohne Eltern geht es nicht.“ - 
Warum die elterliche Hospitation 
bei der Eingewöhnung so wichtig 
ist
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Als Quereinsteiger zur Hortpädagogik

Die Hortpädagogik leistet einen wesentlichen Beitrag für die Entwicklung der 
Persönlichkeit der Kinder im GS-Alter.

Verständlich, dass ein solch komplexes pädagogisches Betätigungsfeld nicht mit 
einem Seminar abgegolten sein kann. Was wir für Sie leisten können, ist eine leicht 
nachvollziehbare Darlegung grundlegender Anforderungen und Aufgaben sowie 
die beispielhafte Erörterung Ihrer dringlichsten Fragen - stets mit dem Ausblick auf 
weiterführende Quellen.

Mit der Vermittlung von Wissen zu den genannten Schwerpunkten und in 
Verbindung mit der Beantwortung Ihrer Fragen zur Hortpädagogik soll dieses 
Seminar auch als Beitrag zur Stärkung Ihres Selbstbewusstseins verstanden 
werden.

Ziel ist die souveräne Ausführung der alltäglichen pädagogischen Arbeit zum 
Wohle der Kinder, sodass Sie selbstsicher und voller Freude zur täglichen „Tat“ 
schreiten können.

Schwerpunkte

99 Bedeutung und gesellschaftliche 
Aufgabe des Hortes

99 Rolle der Pädagogen im Hort

99 Kooperation zwischen 
Schule und Hort

99 Zusammenarbeit mit Eltern & 
Elterngespräche

99 Partizipation leben

Termine in Chemnitz

Aktuelle Termine finden Sie unter 
www.forteego.de oder fragen Sie uns. 
Preis 79,00€ p.P.

Teamseminar

Bei Ihnen vor Ort oder bei uns in 
Chemnitz möglich. Preis individuell 
nach Dauer & Teilnehmerzahl. 
Einfach anfragen.

Anmeldung & Kontakt

Fon 1	 : 0371 - 275 544 68 
Fon 2	 : 0371 - 771 441 4 
Fax	 : 0371 - 275 545 66 
E-Mail	 : info@forteego.de 
Website	 : www.forteego.de

Hausaufgaben im Hort

Die Eltern legen großen Wert auf eine fachlich kompetente, helfende Unterstützung 
Ihrer Kinder bei der Anfertigung der Hausaufgaben im Hort. Aber wie sollte eine 
solche optimale Hilfestellung seitens Ihrer Einrichtung aussehen?

Es wird zunehmends eine verstärkte Selbstverantwortung der Kinder angestrebt, 
wobei die Rolle der Pädagogen als „unterstützend“ verstanden werden sollte.

Wie diese Unterstützung kompetent und konkret realisiert werden kann, ist Thema 
dieses Seminars.

Es werden lerntherapeutische Methoden vorgestellt, welche Kinder zur 
selbstständigeren Durchführung ihrer Hausaufgaben befähigen sollen.

Die Dozentin zeigt dabei anhand zahlreicher Beispiele auf, wie die Durchführung 
der Hausaufgaben in Ihrem Hort effizient durchgeführt werden kann und gibt 
Tipps zur Förderung der schulischen Fähigkeiten der Ihnen anvertrauten Kinder.

Termine in Chemnitz

Aktuelle Termine finden Sie unter 
www.forteego.de oder fragen Sie uns. 
Preis 79,00€ p.P.

Teamseminar

Bei Ihnen vor Ort oder bei uns in 
Chemnitz möglich. Preis individuell 
nach Dauer & Teilnehmerzahl. 
Einfach anfragen.

Anmeldung & Kontakt

Fon 1	 : 0371 - 275 544 68 
Fon 2	 : 0371 - 771 441 4 
Fax	 : 0371 - 275 545 66 
E-Mail	 : info@forteego.de 
Website	 : www.forteego.de

Schwerpunkte

99 Gestaltung von optimalen 
Voraussetzungen zur 
Motivationsförderung

99 Die unterschiedlichen 
Lerntypen und ihre 
Unterscheidungsmerkmale

99 Optimierung der Zeitgestaltung 
und realisierbare 
Veränderungsvorschläge

99 Unterstützungsmöglichkeiten

99 Zusammenarbeit mit der Schule

99 Beratung der Eltern zum Thema 
„Hausaufgaben im Hort“
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Stimmtraining für Pädagogen

Die Stimme ist das wichtigste Arbeitsmittel von Pädagogen.

Wie man sie effektiv und wirkungsvoll im Arbeitsalltag einsetzt, kann gelernt und 
trainiert werden.

Dieses Seminar zeigt Ihnen Mittel und Wege auf, Ihre Stimme optimal und 
überzeugend einzusetzen.

Anschauliche Demonstrationen und gezielte Übungen sollen Ihnen 
Anregungen und Unterstützung bei einem schonenden, überzeugenden und 
ergebnisorientierten Einsatz Ihrer Stimme geben.

Schwerpunkte

99 Die Wirkung der Stimme in der 
Kommunikation

99 Wie die Stimme Signale setzen 
kann

99 Was macht eine angenehme 
Stimme aus?

99 Bewusster Einsatz von 
Körperhaltung und Atmung

99 Durch Tempo, Sprechmelodie & 
Lautstärkevarianz wirken

99 Stimmhygiene: To-Dos und No-
Gos

Termine in Chemnitz

Aktuelle Termine finden Sie unter 
www.forteego.de oder fragen Sie uns. 
Preis 79,00€ p.P.

Teamseminar

Bei Ihnen vor Ort oder bei uns in 
Chemnitz möglich. Preis individuell 
nach Dauer & Teilnehmerzahl. 
Einfach anfragen.

Anmeldung & Kontakt

Fon 1	 : 0371 - 275 544 68 
Fon 2	 : 0371 - 771 441 4 
Fax	 : 0371 - 275 545 66 
E-Mail	 : info@forteego.de 
Website	 : www.forteego.de

Gewaltfreie Kommunikation & Selbstvertrauen

Im Kita-Alltag führen unterschiedliche Bedürfnisse der Kinder zu teilweise harten 
verbalen oder gar handgreiflichen Auseinandersetzungen.

Darüber hinaus können Konflikte in allen Lebenssituationen auftreten. Ob bei 
lautstarken Eltern, die ihr vermeintliches „Recht“ einfordern oder bei impulsiven 
Kollegen und Kolleginnen.

Wann und auf welche Weise ErzieherInnen einen Streit schlichten sollten ist ein 
Gegenstand dieses Seminars.

Die Kenntnis über das GFK-Modell und dessen Anwendung wird Ihnen 
helfen, aggressive Situationen auf eine von Sachlichkeit dominierte 
Gesprächsatmosphäre zu lenken.

Sie werden souveräner agieren und Konflikte auf konstruktive Art zu lösen wissen.

Termine in Chemnitz

Aktuelle Termine finden Sie unter 
www.forteego.de oder fragen Sie uns. 
Preis 79,00€ p.P.

Teamseminar

Bei Ihnen vor Ort oder bei uns in 
Chemnitz möglich. Preis individuell 
nach Dauer & Teilnehmerzahl. 
Einfach anfragen.

Anmeldung & Kontakt

Fon 1	 : 0371 - 275 544 68 
Fon 2	 : 0371 - 771 441 4 
Fax	 : 0371 - 275 545 66 
E-Mail	 : info@forteego.de 
Website	 : www.forteego.de

Schwerpunkte

99 Die Grundlagen der gewaltfreien 
Kommunikation

99 Anwendung durch praktische 
Übungen erklärt

99 Wie wir zuhören, ohne Dinge auf 
uns selbst zu beziehen

99 Klare Worte finden, ohne zu 
verletzen oder zu verurteilen

99 Kinder mit besonderem 
Förderbedarf in Konfliktsituationen
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Mit Beschwerden & Kritik professionell umgehen

Vermutlich gibt es eher selten Kitas, die noch nie mit Kritik oder Beschwerden 
konfrontiert worden sind.

Bei der Vielzahl der am pädagogischen Prozess Beteiligten und den damit 
verbundenen Auffassungen und Temperamenten scheint dies auch nicht 
verwunderlich zu sein.

Um so bedeutsamer ist die Fähigkeit, Kritik in unterschiedlichen Formen 
professionell zu kommunizieren, um nicht zuletzt eine erfolgreiche 
Zusammenarbeit aufrechtzuerhalten oder gar wieder herzustellen.

Streit und Zwietracht sind häufig vermeidbar, wenn auf einem soliden Fundament 
aus Fachkenntnissen und der dazugehörigen Einstellung im Umgang mit 
Beschwerde und Kritik eine für beide Seiten akzeptable Lösung in Aussicht steht.

Dieses Seminar wird Ihnen helfen, auf angemessene Weise Kritik zu üben aber 
auch selbst auf Beschwerde und Kritik professionell zu reagieren.

Schwerpunkte

99 Beschwerdeführung als 
Bestandteil jeder Kita-Kultur

99 Effektives, konstruktives 
Beschwerdemanagement in der 
Kita

99 Kommunikationsmodelle 
für anspruchsvolle 
Beschwerdegespräche

99 Umgang mit Beschwerden 
als wichtiger Baustein der 
Zusammenarbeit mit Eltern

99 Leitfaden des 
Beschwerdemanagements

99 Reflexion von Beispielsituationen

Termine in Chemnitz

Aktuelle Termine finden Sie unter 
www.forteego.de oder fragen Sie uns. 
Preis 79,00€ p.P.

Teamseminar

Bei Ihnen vor Ort oder bei uns in 
Chemnitz möglich. Preis individuell 
nach Dauer & Teilnehmerzahl. 
Einfach anfragen.

Anmeldung & Kontakt

Fon 1	 : 0371 - 275 544 68 
Fon 2	 : 0371 - 771 441 4 
Fax	 : 0371 - 275 545 66 
E-Mail	 : info@forteego.de 
Website	 : www.forteego.de

Konzeptionserstellung und -überarbeitung

Kindertageseinrichtungen inkusive Schulhorte sind stets angehalten, ihre 
pädagogische Arbeit entsprechend den aktuellen Bildungsplänen zu reflektieren 
und immer wieder neu auszurichten.

Um sich als zeitgemäße Einrichtung zu präsentieren, ist es notwendig, die eigene 
Konzeption regelmäßig auf ihre Aktualität zu überprüfen.

Ebenso sind Eltern und Öffentlichkeit an der Planung und Umsetzung des 
Bildungsauftrages der Kita interessiert.

Aus diesen Grund ist die Erstellung einer passenden Konzeption sowie deren 
regelmäßge Kontrolle ein wichtiger Aspekt in der pädagogischen Arbeit mit 
Kindern.

Sie erhalten einen Einblick in die notwendige Struktur einer solchen Konzeption 
und was dabei zu beachten ist. Gern überprüft die Dozentin auch Ihre eigene 
Konzeption in Hinblick auf Veränderungen.

Termine in Chemnitz

Aktuelle Termine finden Sie unter 
www.forteego.de oder fragen Sie uns. 
Preis 79,00€ p.P.

Teamseminar

Bei Ihnen vor Ort oder bei uns in 
Chemnitz möglich. Preis individuell 
nach Dauer & Teilnehmerzahl. 
Einfach anfragen.

Anmeldung & Kontakt

Fon 1	 : 0371 - 275 544 68 
Fon 2	 : 0371 - 771 441 4 
Fax	 : 0371 - 275 545 66 
E-Mail	 : info@forteego.de 
Website	 : www.forteego.de

Schwerpunkte

99 Konzeptionsaufbau unter 
aktuellen Anforderungen

99 Schritte zur Umsetzung der 
Konzeptionsfortschreibung

99 Aspekte der Einbeziehung von 
Mitarbeitern

99 Umfang, Aufbau und Inhalt einer 
Kitakonzeption

99 Beteiligung der Eltern

99 Trägerabstimmung
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Work-Life-Balance & Burnout-Prävention

Belastungen in der Arbeit nehmen ständig zu. Besonders im pädagogischen 
Bereich und im Umgang mit Kindern sollten wir auf unsere Ressourcen achten und 
grundsätzlich stärkende, vorbeugende Maßnahmen ergreifen.

Das betrifft sowohl die Einstellung und Organisation der Arbeits-Lebenswelt als 
auch das Teambewusstsein und das Zusammenspiel der Teammitglieder.

Die Stärkung des persönlichen Gleichgewichts ist ein wichtiger Bestandteil 
persönlicher Kompetenz und Teil der pädagogischen Arbeit.

Durch den positiven Einfluss und die Bereicherung für jede Kollegin und jeden 
Kollegen profitiert letztendlich auch das gesamte Team.

Die bewusste Annäherung an das Thema „Burnout-Syndrom“ unterstützt die 
TeilnehmerInnen dabei, ein individuelles Konzept für ihre gelingende Work-Life-
Balance zu finden und auf lange Sicht Freude an der täglichen Arbeit zu haben.

Schwerpunkte

99 Erkennen von 
Gefährdungspotenzialen

99 Die persönliche Einstellung zur 
Arbeit und zum Team

99 Einblicke in konfliktregulierende 
Kommunikationsmöglichkeiten

99 Erarbeitung von 
Abgrenzungsstrategien

99 Praktische Tipps für eine 
gelingende Work-Life-Balance

Termine in Chemnitz

Aktuelle Termine finden Sie unter 
www.forteego.de oder fragen Sie uns. 
Preis 79,00€ p.P.

Teamseminar

Bei Ihnen vor Ort oder bei uns in 
Chemnitz möglich. Preis individuell 
nach Dauer & Teilnehmerzahl. 
Einfach anfragen.

Anmeldung & Kontakt

Fon 1	 : 0371 - 275 544 68 
Fon 2	 : 0371 - 771 441 4 
Fax	 : 0371 - 275 545 66 
E-Mail	 : info@forteego.de 
Website	 : www.forteego.de

Eltern-Erzieher/-innen-Abend

Wir gestalten bei Ihnen einen Eltern-Abend zu einem Thema Ihrer Wahl.

Unser Ziel ist es, dass Verständnis und Vertrauensverhältnis zwischen Eltern und 
Pädagogen zu stabilisieren, Barrieren abzubauen und ein Miteinander zum Wohle 
der Kinder zu fördern.

Um das gegenseitige Verständnis in ausgewählten erzieherischen Fragen, 
Methoden und Praktiken zwischen Eltern und Ihrer Einrichtung weiterzuentwickeln, 
bieten wir Ihnen einige Schwerpunktvorschläge für Ihren Elternabend an.

Fragen Sie uns einfach.

Termine in Chemnitz

Der Elternabend ist nur als 
Teamveranstaltung vor Ort mit 
individuellem Termin buchbar.

Teamseminar

Bei Ihnen vor Ort oder bei uns in 
Chemnitz möglich. Preis individuell 
nach Dauer & Teilnehmerzahl. 
Einfach anfragen.

Anmeldung & Kontakt

Fon 1	 : 0371 - 275 544 68 
Fon 2	 : 0371 - 771 441 4 
Fax	 : 0371 - 275 545 66 
E-Mail	 : info@forteego.de 
Website	 : www.forteego.de

Mögliche Schwerpunkte

99 Erziehung ist nicht an allem 
Schuld

99 Wie funktioniert richtige 
Erziehung?

99 Wie viel Autonomie braucht 
(m)ein Kind?

99 Wie kommen wir gut durch die 
Trotzphase?

99 Hat mein Kind Talente?

99 Die Geheimnisse einer 
stressarmen Erziehung
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Das Entwicklungsgespräch

Das Entwicklungsgespräch ist als jährliches Ereignis eine besondere Form des 
Informationsaustauschs zwischen Eltern & Pädagogen. Umso bedeutender tritt in 
diesem Zusammenhang unsere Gesprächskultur ins Zentrum der Aufmerksamkeit.

Wie behalte ich den roten Faden während des Gespräches, ohne die Eltern 
einzuengen? Welche Gesprächstechnik ist für mich die geeignete?

Das Hauptanliegen dieses Seminars besteht darin, dass Entwicklungsgespräche 
als Arbeitsmethode verstanden werden, um Eltern für die Entwicklung ihrer Kinder 
zu sensibilisieren und sie als Erziehungspartner für uns zu gewinnen.

Von der Gesprächsvorbereitung bis zur Gesprächsauswertung erhalten Sie eine 
Schrittfolge für Ihre praktische Arbeit. Wir besprechen, wie Sie in anspruchsvollen 
Gesprächssituationen mit „schwierigen“ Eltern professionell umgehen.

Durch Fallbeispiele und Rollenspiele üben wir uns an der Gesprächsführung und 
reflektieren anschließend unsere verbale und nonverbale Wirkung.

Schwerpunkte

99 Was zeichnet ein 
qualitativ hochwertiges 
Entwicklungsgespräch aus?

99 Anforderungen und notwendige 
Rahmenbedingungen

99 Rhetorische Sicherheit & 
nonverbale Kommunikation

99 10 Punkte des aktiven 
Zuhörens, Schrittfolge der 
Gesprächsführung

99 Wie behalte ich die Kontrolle über 
die Gesprächsführung?

99 Deeskalationsmaßnahmen in 
Krisengesprächen

Termine in Chemnitz

Aktuelle Termine finden Sie unter 
www.forteego.de oder fragen Sie uns. 
Preis 79,00€ p.P.

Teamseminar

Bei Ihnen vor Ort oder bei uns in 
Chemnitz möglich. Preis individuell 
nach Dauer & Teilnehmerzahl. 
Einfach anfragen.

Anmeldung & Kontakt

Fon 1	 : 0371 - 275 544 68 
Fon 2	 : 0371 - 771 441 4 
Fax	 : 0371 - 275 545 66 
E-Mail	 : info@forteego.de 
Website	 : www.forteego.de

Elternabende erfolgreich planen und durchführen

„Ohne Aufregung geht es nicht!“ - Aber die Aufregung reduziert sich, wenn wir von 
unserem Konzept überzeugt und gut vorbereitet sind.

Die Einschätzung, ob ein Elternabend gut war, zeigt sich daran, dass wir unsere 
Themen vermitteln konnten, die Anliegen der Eltern erfahren haben und 
gemeinsame Ideen zum Wohle der Kinder entwickeln konnten.

In diesem Seminar lernen Sie zahlreiche Methoden aus der Spiel- und 
Erlebnispädagogik kennen, welche es uns ermöglichen, miteinander in Kontakt zu 
kommen und Vertrauen zueinander zu fassen.

Es wird ebenfalls aufgezeigt, wie Sie Ihre Anliegen wirkungsvoll präsentieren und 
Diskussionen professionell lenken können. Insbesondere, wenn eine Situation 
festgefahren scheint und ein Konflikt droht.

Wir finden gemeinsam die für Ihre Einrichtung und Ihr Beziehungsgefüge 
passenden Methoden, um einen gelungenen Elternabend zu ermöglichen.

Termine in Chemnitz

Aktuelle Termine finden Sie unter 
www.forteego.de oder fragen Sie uns. 
Preis 79,00€ p.P.

Teamseminar

Bei Ihnen vor Ort oder bei uns in 
Chemnitz möglich. Preis individuell 
nach Dauer & Teilnehmerzahl. 
Einfach anfragen.

Anmeldung & Kontakt

Fon 1	 : 0371 - 275 544 68 
Fon 2	 : 0371 - 771 441 4 
Fax	 : 0371 - 275 545 66 
E-Mail	 : info@forteego.de 
Website	 : www.forteego.de

Schwerpunkte

99 Konzeption eines Elternabends

99 Offene, entspannte, von 
Wertschätzung und Vertrauen 
geprägte Atmosphäre als Basis 
für gute Kommunikation

99 Diplomatische Vermittlung von 
Themen und Anliegen

99 Methoden der 
Vertrauensgewinnung

99 Wirkungsvolle Präsentation und 
professionelle Diskussionsführung

99 Berücksichtigung Ihrer 
Rahmenbedingungen in der 
Einrichtung
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Termine in Chemnitz

Aktuelle Termine finden Sie unter 
www.forteego.de oder fragen Sie uns. 
Preis 79,00€ p.P.

Teamseminar

Bei Ihnen vor Ort oder bei uns in 
Chemnitz möglich. Preis individuell 
nach Dauer & Teilnehmerzahl. 
Einfach anfragen.

Anmeldung & Kontakt

Fon 1	 : 0371 - 275 544 68 
Fon 2	 : 0371 - 771 441 4 
Fax	 : 0371 - 275 545 66 
E-Mail	 : info@forteego.de 
Website	 : www.forteego.de

Schwerpunkte

99 Wie trauern Kinder?

99 Die Unterscheidung von kindlicher 
und erwachsener Trauer

99 Wie ist das kindliche Verständnis 
von Tod und Sterben?

99 Ist die Wahrheit immer zumutbar?

99 Wie sollten Sie kindgerecht 
kommunizieren und das 
Geschehene verständlich 
benennen ohne das Kind zu 
überfordern?

99 Der Einsatz von Ritualen und 
kreativen Medien

Professionelle Begleitung trauernder Kinder

Kinder können vielfältige Arten von Verlust erleben.

Sei es durch Trennung der Eltern, durch Entzug des Elternhauses, durch Wechsel 
des Wohnortes, den Verlust von Freunden und Spielmöglichkeiten oder gar durch 
den Tod von Eltern, Geschwistern, Großeltern oder Haustieren.

Bei der Verarbeitung ihres Verlustes benötigen diese Kinder unsere ganz 
besondere Aufmerksamkeit.

Wir wollen Sie dazu befähigen, trauernde Kinder auf angemessene Weise zu 
begleiten, die richtigen Worte zu finden und die anderen Kinder der Gruppe zu 
sensibilisieren und einzubeziehen.

Welche Unterstützung Sie konkret leisten können und mit welchen Reaktionen 
und Verhaltensweisen betroffener Kinder Sie rechnen müssen, wird ebenfalls 
Gegenstand dieses Seminars sein.

Freies Spielen nach Emmi Pikler

Emmi Pikler bezeichnete das freie Spiel als „Hochschule der Säuglinge und 
Kleinkinder“. Dabei ist die Spielentwicklung eng mit der kognitiven Entwicklung, 
also der Fähigkeit, Dinge wahrzunehmen und zu erkennen, verknüpft.

Gerade die selbstgewählten Spielexperimente haben einen bedeutenden Einfluss 
auf die allumfassende Persönlichkeitsentwicklung des Kleinstkindes.

Hierfür sind geeignete Spiel- und Bewegungslandschaften, in denen sich Kinder 
selbstwirksam und kompetent erleben können, wichtige Voraussetzungen.

Wie konkret sich die Begleitung der pädagogischen Fachkräfte im freien Spiel 
gestaltet, wie Spiel- und Bewegungslandschaften beschaffen sein können und 
wie die Kooperation mit den Eltern gelingen kann, erfahren Sie in diesem Seminar 
praxisnah und auf Ihren Arbeitsalltags bezogen.

Schwerpunkte

99 Spielerklärung nach Emmi Pikler

99 Spielentwicklung in den ersten 
Lebensjahren

99 Vorbereitete Lern- und 
Spielumgebungen in der Krippe

99 Geeignete Materialien

99 Konstruktive Unterstützung der 
pädagogischen Fachkraft

99 Zusammenarbeit mit den Eltern

Termine in Chemnitz

Aktuelle Termine finden Sie unter 
www.forteego.de oder fragen Sie uns. 
Preis 79,00€ p.P.

Teamseminar

Bei Ihnen vor Ort oder bei uns in 
Chemnitz möglich. Preis individuell 
nach Dauer & Teilnehmerzahl. 
Einfach anfragen.

Anmeldung & Kontakt

Fon 1	 : 0371 - 275 544 68 
Fon 2	 : 0371 - 771 441 4 
Fax	 : 0371 - 275 545 66 
E-Mail	 : info@forteego.de 
Website	 : www.forteego.de
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Schwerpunkte

99 Aggressives Verhalten deuten

99 „Lass mich in Ruhe!“...

99 ...eventuelle Über- oder 
Unterforderung des Kindes?

99 Auslöser von Stress-Reaktionen

99 Ursachen & Symptome von Stress

99 Strategien zur Stress-Prävention

99 Umgang mit aggressivem 
Verhalten im Kinderhort

Termine in Chemnitz

Aktuelle Termine finden Sie unter 
www.forteego.de oder fragen Sie uns. 
Preis 79,00€ p.P.

Teamseminar

Bei Ihnen vor Ort oder bei uns in 
Chemnitz möglich. Preis individuell 
nach Dauer & Teilnehmerzahl. 
Einfach anfragen.

Anmeldung & Kontakt

Fon 1	 : 0371 - 275 544 68 
Fon 2	 : 0371 - 771 441 4 
Fax	 : 0371 - 275 545 66 
E-Mail	 : info@forteego.de 
Website	 : www.forteego.de

Umgang mit Stress bei Hortkindern

Kinder in Belastungssituationen fordern uns ganz besonders heraus. Zum 
Beispiel durch Ablehnung in Form von abweisenden, lautstarken verbalen und 
nonverbalen Verhaltensweisen, Verweigerung oder Rückzug.

Aus diesem Grund befassen wir uns mit Konfliktlösungsstrategien, sowie der 
bewussten positiven Gestaltung von Aufgaben- und Spielsituationen und führen 
so zu einem sichereren Umgang mit herausfordernden Kindern.

Wir werden sowohl theoretische Grundlagen vermitteln als auch praktische 
Methoden aufzeigen und üben, die für Sie in genannten Situationen hilfreich und 
unterstützend wirken können. 

Sie erhalten einen Überblick über die Symptome von Stress und deren mögliche 
Ursachen. Zu Ihrem ganz persönlichen Umgang mit Belastungssituationen, 
Konflikten oder Aggressionsverhalten werden wir gemeinsam hilfreiche 
Lösungsansätze erarbeiten.

Motopädagogik & Psychomotorik

Bewegungsarmut und schlechte Körperhaltung wird oft schon im Kindergarten- 
bzw. Vorschulalter festgestellt. Gründe dafür können unter anderem das 
übermäßige Nutzen von Fernsehen, Spielkonsolen, Computern, Tablets oder 
Handys sein. Wir alle kennen es aus unserem Erwachsenen-Alltag nur zu gut.

Um die Persönlichkeitsentwicklung der Kinder zu fördern, nutzt das pädagogische 
Konzept der Motopädagogik/Psychomotorik das Wahrnehmen des Körpers sowie 
das Erleben und Handeln in Bewegung und Spiel. In diesem Zusammenhang 
empfiehlt es sich, innerhalb der Kita ein Umfeld zu schaffen, welches den 
Bewegungsdrang und die Sinne der Kinder aktiv anregt und fördert.

Wir besprechen in diesem Seminar die Möglichkeiten, große und kleine Räume 
entsprechend so zu gestalten, dass die motopädagogischen Prinzipien „Spiel-
Handlung-Beziehung“ und „Spielerisches Lernen macht Sinn“, effektiv in Ihren 
pädagogischen Alltag integriert werden können. Es werden unter anderem 
Bewegungswerkstätten vorgestellt, welche für verschiedene Voraussetzungen in 
Ihrer Einrichtung angepasst werden können.

Schwerpunkte

99 Motopädagogik & Psychomotorik?

99 Der Drang nach Bewegung

99 Konzentration & Ausdauer fördern

99 Verbesserung der Grob- und 
Feinmotorik

99 Förderung des Selbstbewusstseins 
und Selbstwertgefühls

99 Was ist eine Bewegungs- und 
Wahrnehmungswerkstatt?

99 Wie und was lernen Kinder 
im spielerischen Planen, 
Bewegen, Aufgabenlösen und 
Zusammenwirken?

99 Sensibilisierung der 
Wahrnehmungsfähigkeit der 
Kinder

Termine in Chemnitz

Aktuelle Termine finden Sie unter 
www.forteego.de oder fragen Sie uns. 
Preis 79,00€ p.P.

Teamseminar

Bei Ihnen vor Ort oder bei uns in 
Chemnitz möglich. Preis individuell 
nach Dauer & Teilnehmerzahl. 
Einfach anfragen.

Anmeldung & Kontakt

Fon 1	 : 0371 - 275 544 68 
Fon 2	 : 0371 - 771 441 4 
Fax	 : 0371 - 275 545 66 
E-Mail	 : info@forteego.de 
Website	 : www.forteego.de
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Preise & Allgemeine Informationen

Für Seminare, die wir zu Ihrem Wunschtermin vereinbaren, gilt die auf dieser Seite 
befindliche Preisliste.

Teamfortbildungen für Ihre Einrichtung

Unterrichtseinheiten	 Preis(netto)
2 UEs (2 x 45 Minuten)	 285,00€ 
3 UEs (3 x 45 Minuten)	 365,00€ 
4 UEs (4 x 45 Minuten)	 445,00€ 
5 UEs (5 x 45 Minuten)	 525,00€ 
6 UEs (6 x 45 Minuten)	 605,00€ 
7 UEs (7 x 45 Minuten)	 685,00€ 
8 UEs (8 x 45 Minuten)	 765,00€

Preise gelten für Teams von bis zu 15 Personen. Für jede weitere Person berechnen 
wir 5% vom Basispreis extra. Für die Buchung von mehreren Tagen oder großen 
Teams unterbreiten wir Ihnen gern ein individuelles Angebot.

Die oben genannten Preise beinhalten Bearbeitung, Vorab-Besprechung mit der 
Dozentin, Vorbereitung, Urkunden und Materialien. Je nach Fahrtstrecke und -zeit 
berechnen wir eine Anfahrtspauschale. Preise zzgl. 19% gesetzl. MwSt.

Teilnahmegebühr für Anmeldungen zu festen Terminen in Chemnitz
Ganztagsseminare: 79,00€ pro Person (inkl. 19% gesetzl. MwSt.)

Ort der Seminare bei uns in Chemnitz
Wir führen unsere Seminare in hochwertigen Seminarräumen in Chemnitz durch. 
Die genaue Anschrift erhalten Sie bei Anmeldung, da die Anschrift und die 
Räumlichkeiten je nach Seminar variieren können.

Falls jedoch nicht anders angegeben, finden unsere Seminare stets im ACHAT 
Hotel, Winklhoferstraße 14, 09116 Chemnitz statt. Uhrzeit: 09:00 bis 16:00 Uhr.

Wer wir sind

Dipl.-Päd. Almut Helmert

99 Dozierende Erziehungswissenschaftlerin & 
Geschäftsführung der forteego

99 Bücherwurm, Katzenliebhaber, enthusiastisch, 
perfektionistisch, Lebensfreude in Person

99 Fokus: alltagstaugliche, praktische Anwendung von 
Theorien, Konzepten & Methoden

Dr.paed. Jürgen Helmert

99 Akademieleiter der forteego GmbH

99 Sachlich, analytisch, charmant und höflich; 
Komponiert in seiner Freizeit Songs & spielt Gitarre

99 Fokus: Entwicklung von theoretischen Ansätzen 
basierend auf aktuellen Untersuchungen & 
Praxiserfahrungen

Tim Helmert

99 Marketing, Design, Kundenbetreuung; hält die Technik 
am Laufen

99 Sohn von eingefleischten Pädagogen...

99 ...trotzdem „BWL-Schnösel“

99 leidenschaftlicher Volleyballer, Naturliebhaber & 
Ukulelen-Quäler

Hansi Helmert

99 Qualitätskontrolle

99 Hauswache

99 Entspannungsexperte

99 Äußerst genervt von Corona und Ausgangssperren :)



Anmeldung & Kontakt

Fon 1	 : 0371 - 275 544 68 
Fon 2	 : 0371 - 771 441 4 
Fax	 : 0371 - 275 545 66 
E-Mail	 : info@forteego.de 
Website	 : www.forteego.de


